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図書館では、就職活動に役立つ資料をたくさんご用意しています。図書館から就活、始めてみませんか？

  
■図書を利用しよう 

 図書館サービスカウンター前の壁際に【キャリア教育図書】コーナーがあります。例えば、こんな資

料を置いています。 
いざ就活！その前に… 

就活のまえに : 良い仕事、良い職場とは? / 中沢孝夫著 366/110/キャリア 

学生のためのキャリアデザイン入門/渡辺峻, 伊藤健市編著 366/110/キャリア 

お仕事ガイド 

女の子のための仕事ガイド  (全 8 巻) 366.29/110/キャリア

未来を考える君へ : 65 人のしごと選び / さくらプロジェクト編 366.29/110/キャリア

業界研究をしよう 

金融業界大研究 / 齋藤裕著 [改訂版] 338.21/110/キャリア

よくわかるアパレル業界 / 繊研新聞社編集局著 589.2/110/キャリア 

就職試験、面接対策 

ビジネスへの日本語 : これから社会へ飛びたつ君たちへ/山本いずみ, 白井聡子編著 336.47/112/キャリア

面接自己 PR・業界別攻略の極意。/森吉弘著 ; ユーキャン就職試験研究会編 [2012 年度版] 377.9/111/キャリア 

資格について知りたい！ 

女性のための仕事・資格ベストガイド  [2010 年版] 366.29/105/キャリア

管理栄養士コースで学ぶ! : キャリアデザインのために -- 奥田豊子 [ほか] 編著  498.14/110/キャリア

 書庫の１・２階、地下の大型図書コーナー、視聴覚資料コーナーなどにも、就職に役立つ資料がたくさんあ

ります。図書館ホームページの蔵書検索（OPAC）で，キーワードに「キャリア」や「就職」などを入力して検

索してみましょう。 

 

■参考図書を使おう（配架場所：【1 階参考図書】コーナー） 

 参考図書は、調べ物の際に活躍する信頼性の高いツールです。就活や社会人生活に役立つものもたくさんあ

りますので、ぜひ使ってみましょう。 

てにをは辞典/小内一編 815.7/111 

労働六法 2012 年版 366.14/112 

 ※参考図書は貸出できませんので，図書館内で利用してください。 

オンラインで使えるデータベースも便利です。 

・JapanKnowledge・プラス NRK【図書館ホームページ>情報検索>辞書・事典・統計・白書など】（学内のみ） 

「現代用語の基礎知識」や「日本国語大辞典」など、多数の参考図書を検索できます。 
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■新聞を利用しよう 

現在の就職や労働状況について調べたり，時事問題をチェックしたりするには，新聞が便利です。毎日チェ

ックする習慣をつけましょう。 

・最新および過去半年分の新聞【図書館 1 階新聞コーナー】 

・朝日新聞の縮刷版（1944～）【地下書庫】 

・切り抜き速報誌（「女性情報」「教育版」など）【本年度分：新着雑誌コーナー、バックナンバー：地下書庫】 

特定のテーマに関する記事について調べる時に便利です 

・聞蔵Ⅱビジュアル【図書館ホームページ>情報検索>新聞記事を探す】（学内のみ） 

朝日新聞（1945～）の記事を検索できます 

・ELNET【図書館ホームページ>情報検索>新聞記事を探す】（学内のみ） 

 国内最大級の新聞・雑誌記事データベース（1988 年以降の新聞約 100 紙、雑誌約 150 誌を収録）。記事本

文のコピーもお申込みいただけます(有料)。 

■雑誌を利用しよう 

就職に役立つ雑誌には，「週刊エコノミスト」「Aera = アエラ」【新着雑誌コーナー】、「Business Labor Trend」

【ブラウジングコーナー】などがあります。今年発行の雑誌は 1階に、バックナンバーは地下書庫にあります。 

 オンラインで利用できる雑誌もあります。 

・日経 BP 記事検索サービス(女子大版) 【図書館ホームページ>情報検索>論文・雑誌記事を探す】（学内のみ） 

 「日経ビジネス」「日経 WOMAN」などの記事を検索できます 

・JapanKnowledge・プラス NRK【図書館ホームページ>情報検索>辞書・事典・統計・白書など】（学内のみ） 

「会社四季報」「週刊エコノミスト」の記事を検索できます 

・聞蔵Ⅱビジュアル【図書館ホームページ>情報検索>新聞記事を探す】（学内のみ） 

   「Aera = アエラ」の記事を検索できます 

■インターネットを利用しよう 

就職活動にパソコンの活用は不可欠！ 図書館１階マルチメディア室，ラーニング・コモンズ，第２閲覧室

マルチメディアコーナーのパソコンをご利用ください。マルチメディア室とラーニング・コモンズにはカラー

プリンタがあります。プリント用紙については、マルチメディア室はポイント制、ラーニング・コモンズは持

込み制となっております。ラーニング・コモンズのプリンターをご使用の際は、用紙を各自でご用意ください。 

 また、1階閲覧室に無線 LAN が設置されています。持込みのパソコンでインターネットをご利用いただけま

す。 （パソコンや無線 LAN の利用には総合情報処理センターの利用者番号が必要です。） 

・エコほっとライン (http://www.ecohotline.com/) 企業の CSR レポートなどを請求できます。企業研究に。 

■困ったときには 

さがしている資料が見つからない，利用のしかたがわからないなど， 図書館や図書館資料についてわから

ないことがありましたら、図書館サービスデスクへお気軽にご相談ください。 

   Tel：0742-20-3303  Fax： 0742-20-3250 E-mail： 

  図 書 館 ホ ー ム ペ ー ジ に も ， お 知 ら せ や 利 用 案 内 が あ り ま す の で ぜ ひ ご 覧 く だ さ い 。

http://www.lib.nara-wu.ac.jp 奈良女子大学附属図書館ホームページ 
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