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司会(丹 羽)

　只今から 「これからの幼児教育と運動遊び」というテーマで シンポジウムをやらせて頂きたいと思

います。お休み時間が大変短うございまして,お 茶をのんだりする時間もあまりな く,大 変恐縮に存

じます。また,お 疲れのところ申訳ございませんが,予 定通りに4時 半に終らせたいと考えておりま

すので御協力頂きたいと思います。最初に私の方からこうしたテーマを設定 しました」由を申し上げ,

そのあと講師の先生方のご紹介をさせて頂きます。

　 さて,「 これからの幼児教育と運動遊び」というテーマを設定しましたのは,何 となくこんなふう

なことからだというようなことを申し上げてみたいと思います。私,幼 稚園の方は全く素人でござい

ます。幼稚園に関係しまして2年 半位 しかたっておりません。したがってアマチュアの発想と申しま

しょうか,小 学校以後のいわゆる公教育機関という立場から幼稚園のあり方を考えてしまいがちでご

ざいます。こんどの場合もそうでございまして,学 校というのはおそらく家庭とか地域社会で営まれ

ている自然な教育機能では達成し得ないような,教 育機能を,意 図的にあるいは計画的に進めていく,

あるいはそういったことを目的として生まれた教育機関ではないかと考えているわけです。当然,幼

稚園も教育機関である。そうであるならば,現 代の社会の中で家庭とか地域社会の自然な状態では達

成することのできない教育機能は何であろうか,こ ういったことを見通 した上で現在の幼稚園教育と

いうものの内容を組み立てていく必要があるのではないか,と いう非常に素朴な発想がまずあったわ

けであります。も一つは,幼 稚園教育というのは当然対象が幼児である。したがってその幼児の発達

的特性を」はしなければ教育はできないわけですが,そ れとからみあって幼稚園教育の本質をふまえ

て行われるということは当然のことであります。それに加えまして時代の流れとか社会の変化を見通

した上で,現 在の幼稚園の教育はどうあるべきかということを考える必要があるのではないか。具体

的に申しますと,20年 前と現在の幼児の生活にはどういう変化があるのだろうか。例えば先程副園長

からも報告がありましたが,こ のテーマを設定する一つの根拠あるいは目的と関係しているわけです

が,例 えば人口が集中し,自 動車も大変多くなってきた。そうすると,当 然のことですがこどもの遊

び場となっていた広場が少なくなるし,非 常にいい遊び場であった道路からも子ども達は追われてし

まった。また核家族化で子どもさんが少なくなってきた。本来ならば,家 の近くでお兄さんとか妹と

か異年齢の子ども達の遊戯集団が成立したはずでありますが,異 年齢の遊び仲間というものが成立し

ない。それは私どもの調査でも出ております。3歳 児4歳 児5歳 児それから小学校2,3年 とだんだ

ん上にい く程,同 じクラスの子ども達と遊ぶようになってしまう。とくに附属校園ですから,地 域の

公立の幼稚園や小学校に行 っている子どもとなかなか接する機会が少ないという困った問題もかかえ

ていますが,一 般に最近の子どもは異年齢の集団をつ くることが大変難しくなってきている。これは

コミュニティの崩壊ということも関係しています。さらに親,と くにお母さん方の意識ですが,子 ど

もを遊びから遠ざける傾向が強い。例えば進学の問題とも関係して塾やけいこごとに通わせる傾向が大変
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ふえております。そうしますと遊び場所もないし遊び仲間も少ないし,当 然外で遊ぶ時間も縮少され

てきた。今までその遊びによって子どもたちは人間らしく成長 してきましたが,そ のあたりに何か変

化が起きているのではないか。具体的に申しますと,か らだの面では背筋が弱 くなってきて姿勢の乱

れが出てきた。土ふまずの発達もおくれてきた。あるいは精神面で申しますと,耐 え忍ぶ力と申しま

しょうか,耐 忍性が弱 くなってきている。そのほかにもいろんな現象が出てきている。こうした現象

が出てきている原因は,多 くのものが複合していてこれだと明確にいうことはできませんが,今 の社

会には確かにあるはずである。しかもそれがますます増大していく傾向にあるのではないかという危

惧をもっています。このような社会の変動,子 どもにとっては望ましくない環境の拡大に対して,幼

稚園の教育はどうあるべきなのかという対応を迫られている。 しかもそれは従来の経験だけではなく,

もう少 し科学的に研究をしたり,あ るいは多面的な」論的根拠をふまえながらどうすればよいかを考

え実践していく時代に入ってきているというようなことを考えたわけであります。したがいましてこ

れからの幼児教育はそういう背景の中で どうあるべきなのかということを考えてみたいというのが,

このテーマーを設定致しました」由でございます。あまり司会者が長 くしゃべりますと,あ との大変

貴重な時間がなくなりますので,早 速シンポジウムの講師の紹介をさせて頂きます。こちらの方から

発言順におすわり頂きました。京都教育大学教育学部附属幼稚園の副園長の藤原愛子先生でございま

す。藤原先生は長い間,幼 稚園教育に携ってこられまして,幼 稚園教育につきましてはベテランで,

どういう領域につきましても精通されていらっしゃるわけですが,と くに京都教育大学附属幼稚園で

はここ数年来,運 動遊びの研究を続けておられます。また昨年からは文部省の教育方法等改善のため

の研究費を受けまして,"調 整力を高める運動遊び"の 研究を進めていらっしゃいます。そうした立

場か ら御意見あるいは御質問がいただけると思います。その次におすわりになっていらっしゃいます

方が東京学芸大学の近藤充夫先生で,運 動遊びとか幼児の体育につきまして,長 い間この道ひとすじ

という感 じで研究を進めておられ,学 界でも大変御活躍でこの方面の研究では日本では最もす ぐれた

方のおひとりです。いちばん向こうに座 っておられる方が国立教育研究所第3研 究部第4研 究室長の

永野重史先生でございます。既に雑誌とか本等でご存じの方も多いと思います。また昨年は 「予習は

有害である」という本をお書きになりまして大変反響を呼んでおります。とくに幼児教育の全体的な

立場から御意見を頂けるものと思います。以上簡単でございますが講師の紹介をさせて頂きました。

さてこれからの進め方ですが,15分 以内で先生方に御意見を頂き,そ の後皆さん方の御意見なり,御

質問なりをおうけしながら進めたいと考えております。よろしくお願いします。

藤原先生

　今 日は朝から子ども達が遊びをしている様子をみせて頂き,そ のあと,い ろいろ実践研究のお話,

発達研究のお話,そ れを ミックスしたところなどもお話頂きまして勉強させて頂きました。先日資料

も頂きましていろんな点ですべて網羅されておりまして,私 などお話するところではないと御辞退申
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しあ げた んで す が,ま あ同 じよ うな ことを研 究 して い る ことだ し,大 勢 の先生 方 が会 場 か ら発 言 も し

に くいだ ろ うか ら,質 問の皮 き りで いいか らお話 をす るよ うに とい うこ とで 出 させ て頂 きま した。 こ

の テ ーマか ら私 の方 の幼稚 園 の考 え方 と こち らの 園の 考 え方 とは,多 分結 局 は一致 す るで あ ろ うと考

え ます が,私 達 は まず子 ど もが喜 んで 自 ら運 動 す る子 ど もに したいなあ と,運 動 好 き な子 ど もに した

い なあ と考 えて いる わ けで す 。運 動 とい います のは も う既に お話 を 伺 って お られ ます ように ,健 康 な

か らだづ くりや協 同の社 会 性づ くりや知 的 な探 究 な どす べて の基礎 に な るもの で ご ざい ま して,そ う

い う ものの 原動 力 に なる とい う意味 で,私 達 は運 動 の好 きな子 どもに して い きた い なあ と考 え てお り

ます。 じゃあ どの よ うに して運 動 の好 きな子 どもにす るのか とい う時 に,ど の よ うな経験 や活 動を 選

んで,ど の ような先生 が そ こに介 在 を して,子 ど も達 を そ うい うふ うに育 て てい くのか とい う ことに

なるわ けで ござい ま して,そ の時 に選 ぶ経 験や 活動 とい う とこ ろ右,こ の調 整 力を育 てる とい うこと

がか か わ って くる と思 ってい ます 。で 私達 も時 々話 を して います が,幼 児 期 は調整 力が 伸 び る時期 な

の だと 。勿論 筋力 も育 つで あ ろ うけれ ども,よ り調 整 力が育 つ の だか らそ の時期に指 導を 加 え るこ と

が 発達 の 適時性 とい う面 か ら大変 いい ことなん だ とい うふ う に,い つ もそ の方 面 の先生 方 か ら伺 って

お ります 。そ うい う意味 で私 達 が子 ど も達 に運 動経 験 を させ る時 に,喜 んで運 動 をす る子 ど もを育 て

る時の 底 に流れ るもの と して,調 整 力を 育 てて い くた めの経験 を させ てい きたい とい うふ うに 考 えて

い るわ けで あ ります 。 それ で私 の方 の調査 の 方法 とは ち ょっと違 うわ けで す けれ ど も,私 がい つ も考

えてお ります こ とは,ど う した ら子 ど も達 が楽 し く遊 び に と り組ん で くれ るで あ ろ うか とい う ことを

考 えて いる わけ です 。そ れで私 達 が よ く大 学 の先 生 か ら言 われ る んで す けれ ども,幼 稚 園の先生 はす

ぐ 資 料集を 調 べ てみ て,　 「これ で きるわ,そ れ 面 白そ うや 」 とす ぐ取 りあ げて しま う。 これが 幼稚 園

の先生 の弱 い とこ ろだと いわれ て,く や しい ことが多 い わけで す けれ ど も,経 験 や活 動を 選ぶ 時 に,

子 どもの興 味 と発達 とい う ことを私 達 はいつ も考 え ておか な くては い けな いが,そ の時 に非 常 に安 易

に興 味 と発 達 とい うことを考 え るの で はない だ ろ うか と,や は り反 省 して み な くて は いけな い と思 っ

てい ます。 そ うい う意味で この園 の調 整 力を育 て るとい う この研 究 や い ろい ろな実践 に して も,発 達

研 究に して も役 に立 たせ て頂 け る と思 ってい ます 。それ で朝 か ら子 ども達 が 自発 的 に4・5歳 一 緒 に

遊ん で い る活 動を 見せ て頂 い てお りま して,本 当 に先生 方 が いろん な遊 び の工 夫 を してい ら っし ゃる

とい うこ とに感 心 したわ けで ご ざい ます 。諸 先 生方 も多 分 同感で あ ろ うと思 い ます 。そ れ がい ろん な

場 で展 開 され て お りま した 。そ れが 非常 に尊 い研 究 の結 果で あ る と思 うわ けで あ ります 。 しか しそれ

にはそ れな りに私 に も質 問 が ご ざい ま して,非 常 にた くさん な場 があ って子 ども達 の参加 が非 常 に多

い とこ ろと少 ない と ころが あ って,木 の所で は 「は じめの一 歩 」な んか していた所で 非常 に もりあが

りがあ った けれ ども,2人 か3人 で も りあ が りが少 なか った と ころ もあ り遊 び場 が多 い ば っか りに子

どもが分 散 して いて,高 ま りが見 られ ると ころ と見 られ な い と ころがあ った 。そ うい う点 につ い て多

分今 日は い ろん な遊 びを私 達 のた めに 見せ て あげ よう とお 出 し頂 い たん だ ろう,す べ て網 羅 されて い
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るん だ ろ うと思 うわけ な んで す 。 けれ ど も今 迄 ず っ と この活 動 をや ってお られ ま して,1度 にあ れ だ

け は出 て こない だ ろ うと思 うんです 。 だか ら先 生方 の 工夫 が,2つ3つ と こうい うふ うに な って拡 が

ってい った と思 い ました。 子 ど もの欲求 もそ こ に加わ って場 の設 定 が されて いた と思 うんで すけ れ ど

も,子 ど もは あ る程 度 自分 がや りた い ことがで きる,し か もそ れ があ る 目標 を達成 で き る とい う喜 び

があ れば,友 達 とす る喜 び,友 達 か ら認 め て も らう喜 び,先 生 か らも認 めて もら う喜 び,こ うい うも

のの 中で高 ま りがあ って あ る程 度 の集 団 の大 き さとい うもの があ るん じ ゃなか ろうか と,そ う思 いな

が ら今 日は見 てい たわ けです 。 です か らき っと これ は先生 方 の方 で今 日の た めの特 別な 考 え方で あ ろ

う し,そ れ も お聞 き したい し,先 生方 の人数 と子 どもが活 発 に遊 べ る場 の設 定 の数で す か ね,そ うい

うふ うな こと も聞かせ て頂 けた らなあ と。 い つ も楽 し く遊べ るた めに とい うことば っか りを みて い る

も のです か ら,そ ん なふ うな こ とを 考え ていた わ けで ご ざい ます 。 これは まあ質 問 な んです けれ ども,

そ れに しても本 当 によ くい ろん な遊具 とか そ の ものの 工夫 が され てい たと思 い ます が,私 達 がそ こで

ひ とつ警 戒 して お かな けれ ばい け ない こ とは 「わ あ,た くさん い ろん な ものが お いてあ るな あ,私 と

こあん な ものな い わ,早 速帰 った らあれを 作 って も らわ ん といか んわ 」 とい うふ うに,す う っと安 易

に い って しまい そ うなそ うい う雰 囲気 が,私 達 のま わ りで お話 してお られ る方か らち ょっと感 じ られ

るんで す。 「あん な 遊 ぶ もの あ らへ んか ら,と って もあん な こ とで きない わ」 とか 聞え て くる んで す 。

私 はそ れで は い けない と思 うわ けな んです 。私 達 の ま わ りに あ る身 近 な もので前 か らあ るもの で,そ

れ が生 か され て い ない もの はない だ ろうか とい う ことを い っぺ ん反 省 してみな くち ゃな らな い とい う

ことを今 日考え ゼい た わ けで す 。遊具 が な くて も鬼 ごっ ことか 今 日,だ るま さんが ころん だで したか

遊 んで い ま したね,あ あ い うもの だ とか本 の 資料 な んか にあ ります が,な わ とび とかそ の他 い ろいろ

楽 しい 遊具 が な くて も友 達 誰 とで も走 った りとんだ りで き るよ うな遊 びもあ るわ けです 。今 の 子 ど も

達 は あん ま りそ うい う遊 びを知 らな い 。だか ら誰で も参加で きてな ん ぼで も人 数 がふ や して いけ て遊

べる そ うい うふ うな遊 びを,も っと もっ とい れ てい かな け れ ばな らな い と思 い ま した。そ れか らよ く

言 われ る ことで す けれ ども,固 定 遊 具 の遊 び とい うのが 飾 りものに な ってい ると い うこ とを言 われ ま

す 。置 い てあ るだ けな んだ と,ジ ャングル ジムなんか 登 った らお しま いだ と,す べ り台 はす べ った ら

お しまい なん だ と。あ あ い うものは 幼稚 園 にい るん だ ろ うか と い うよ うな話 が 極端 な話で す けれ ど も

で る ことが ご ざい ます 。で もそ れを 使 った遊 ばせ 方 を私 達 が十 分や ってい るだろ うか と。 ただお い て

あ るだ けで子 ども達 が遊 んで くれ ない と言 って ない だ ろ うか,そ うい う点を も っと工夫 して いけ ば,

ただ すべ るだ けで は ないん だ逆 さまか ら上 って もい いの じゃない か とい うこと とか,そ の他 子 ど もの

発 想 を も っと大事 に してや れ ば,い くらで も遊 ばせ方 とい うも のは子 どもか ら教 えて も らえ るわ けな

んです 。 そ うい うよ うな ことも私達 は 考 えておか ね ばい け ない と 日頃 考 えて お ります 。 それ か ら今 日

の お話で もボ ール遊 びが よ く出て参 りま した。私 達の方 で もボ ール遊 びが大 変調 整力を 育 て る遊 び だ

とい う よ うな研 究の結 果 が 出てお ります 。 勿論 これ は5歳 児で ござい ます。今 日こち らで も5歳 児 は
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ボール 遊び が好 きだ と,ほ うってお い ても 自発的 に遊 ん だ とい うよう な発表 が ございま したけれ ども,

そ のこ とと考 えあ わせ て,や は り子 ども とい うもの は 自分 が好 きで 一生 懸命 に と りくむ よう な遊 び こ

そ調 整 力が 育つ ん じゃなか ろうか なあ とい うふ うに考 え なが ら聞 い てい たわけで ご ざい ます 。 ボ ール

遊 びで もい ろんな工夫 が あ る と思 うんです 。3歳 ・4歳 ・5歳 と比較 す る と5歳 児 が大変伸 び るわ け

です けれ ども,そ うか と言 ってそ れ じゃ5歳 児に だ け経験 させ た らい い のか と言 えばそ う じ ゃない わ

けで,小 さい子 ど もで も先 生 が ぽ 一い とボ ールを遠 くへ投 げ 「誰 が早 く取 りに行 け るか なあ」 と言 え

ぱ み んな競争で 取 りにい きます。 だ か らい くらで も遊 ばせ 方の 工夫 とい う ものが あ るわ けで して,私

達 は い ろん な もの は持 って い るけれ ど も,そ れ を うま く活 用 す るこ とを あん ま り して いな いん じ ゃな

い かなあ と,そ ういう点を 子 ども とのか かわ りの 中で 十分 に研 究 して い きた い ものだ と思 って い ます。

それ か ら子 ど もが楽 し く遊 ぶ時 に,私 はや は り先生 の位 置 と い うのが 大事 な ことに な って くる と思 う

んで す。 勿論年 齢 に よ って は違 うか もわか りませ んが,先 生 が一緒 にな って遊ん で や る,先 生 が喜 ん

で しまう とい った ことが 時 にはそ ん な ことが あ って い い の じ ゃない か と思 うわけ なんで す。 また先生

の言 葉か け,こ れ が とて も大 事 だと思 い ます。 こち らの先生 もい ろんな こと言 って子 どもを励 ま した

りしてい ら っし ゃった りし てい ま した けれ ども,私 達 は い つ もそん な こ とを考 え ている わけな んです 。

ひ と りひと りの子 どもに あ った認 め方,声 のか け方 があ る と思 い ます 。 や は り先 生 の構 えで す ね,そ

この と ころの構 え とい い ます か考 え方 と言 い ますか,例 えば 「こんなふ わふ わの マ ッ トがあ る,そ の

時 に子 どもに こわ くないか ら さあ とん でみ よう ね」 とい うの と 「ほ う らい い気持 よ,ふ か っと してい

い気持 よ,さ あい ら っしゃい」 と言 うの とで は子 どもが どれ だ け,か わる だ ろうか,そ れ か ら鉄 棒を

して子 どもが豆 がで き る。　 「先生 豆で きて痛 い わ」 と言 って きます 「あ あ痛そ うや,か わい そ うやな

あ,し ば ら く休 ん でな さ い」 と言 う のと 「ほ う豆 で き たの,そ れ固 うな った ら上手 にな るよ 」 とい う

の とで は随 分違 って くるわ けな んで す。 そ うい うふ うに子 ど もに 対 して先 生 がか らだで,こ とばで ど

のよ うにか か わ ってい くのか,と い うよ うな こと も大切な こ とと して 考え てい きた い もの だ と思 って

い ます 。 い ろい ろあ るんです け れ ど も,最 後に もうひ とつ は質 問のつ いで に こち らの会 場の 方 の皮 き

りを さ して 頂 きます け れ ども,こ ち らの調整 力 テ ス トの調 査 の仕 方 が ち ょっと私 ど もの して い るの と

違 うわ けな んで す 。それで 調 整 力 テ ス トの 中で 調 整力 は い ろい ろな要素 を もってい るよ うで す けれ ど,

そ の 中で 協応 テ ス トと い うと こ ろに重 点が 置 かれ てい る。 これ は調 整力 テス トの中 核 をなす とい う こ

とで,こ れを と りあ げ られた の か ど うか,そ の あた りを お 聞 き したい な と思 ってお ります 。 それ か ら

そ の協応 テ ス トの こ とを や れば,そ の ほかの ことも育 って い くので は なか ろうか と,な んか私 はそん

なふ うに思 うんで す けれ どもそ のあ た りの こ とも聞かせ て頂 きた い と思 い ます 。それか ら中村 先生 が

御発 表 にな りました本 の39頁 ふ ら42頁 で の表 の よみ と りと関 連 いた しま して,表5の とこ ろ なんです

けれ ど も,他 の先生 方 も多分 ず っと みてお られ ると思 い ます けれ ど も,ま りの実 験群 は的 あ ての 目 と

手 の協応で あ る的 あ てが よい と。 それ か らな わの実 験群 はけ んぱの 目と足 のけ んぱ がよ いと い うよ う
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な御発 表 が あ った と思 うんです 。 とび こし くぐ りもけん ぱ も的あ て も これは遊 び として と りあ げ られ

てい て,そ の ひ とつ ひ とつ が 目 と手 とか 目と足 とか,と び こ し く ぐりは 目と全 身 と い うふ うに,も う

ひとつ の資料 にかい て ご ざい ます けれ ど も,そ うい うふ うに分 散 して 抽 出 され てい る わ けで す ね。 ま

り遊 び は 目と手 の協 応が 育つ であ ろ うとい う ことで とりあげ られ て,そ して調査 を した ら,目 と手 の

協 応性 の 的あ て が よか った と。 こ ういうふ う に」 は す るのか と思 うんで す けれ ど も,同 じ要 素の もの

は練 習 した ら上手 にな るのは 当 り前 と思 うんで す 。 だか らも うひとつ,こ れ は これ で いい んで す けれ

ど,ま り遊 び もなわ とび もど ち らも調 整 力を 育て るの にいい 遊 びだ と思 います ので,こ うい う分 は 的

じゃな くて調 整 力 とい う形 で ま とま った もので もう ひ とつ 裏づ け が とれ ない もの なんだ ろうか,こ の

あ た りを 聞 かせ て頂 けた らな あ と思 ってい る わ けで ご ざい ます 。質 問 が上 手にで きたか ど うか わか り

ませ ん が時 間 もあま り ござい ません,一 応 これで 終 らせ て頂 きます 。

司会(丹 羽)

　 あ りが と う ござい ま した 。只今 の御 意見 と しま して は,喜 んで 運 動 に参加す るこ とがで きる よ うな

子 ど もに育 てた いん だ とい う ことで,そ のた め にい ろんな 遊具 の工 夫 で あ るとか,そ の遊 具 に つ きま

して も新 し く買 わ な くて も,そ こ らに転 が って い る材料で 考 えて い けば,十 分 に楽 しい遊 具 に な るん

じゃない だ ろ うか 。 ある いは遊 具 がな くて も大勢の子 ども達 が参 加 して楽 し く遊べ るものを 考 え る こ

とがで きるは ずで あ る とい う御 意 見 とか,あ るい は言 葉か け,子 ど もの 発想 を 大事 にす る とい うこと

が大切 じゃない か とい うお話 が ご ざい ま した 。そ こで調 整 力の テ ス トの 問題 とかか わ りあ って,こ こ

の幼稚 園 の今 日の 発 表を お聞 きす る と,分 析 的 に わけ て調 査 してお られ るけれ ども,例 えばその 中心

に協応 性 がお かれ て い るよ うで あ る。そ れは ど うしてそ うい う ことにな って い るのか,例 え ば協応性

と い うの は調 整力 の 中心,中 核を な す とい う考えか らなの か,そ れ と も協応 性 が発 達 して い けば,他

の敏捷 性で あ るとか平衡 性 であ る とか い うもの が伸 びて い くとい うふ うに考 え て,そ れを や って い る

のか,こ うい う御質 問 が第1点 にあ った と思 い ます。 第2点 は よ く似 たこ とな んで す が,こ うい うふ

うに分 析 的 に と らえ るので はな く,調 整 力全 体を まる ごと調査 で き るよ うなそ んな テ ス トと言 いま し

ょうか評 価の しか た は ない もの だろ うか,そ うい う二 つの 御質 問 が ござい ま した 。 もう一 つ午 前 中の

公 開保育 で多 くの 場 があ ったんで す が,そ の 場で は子 ども達 が大 勢集 ま って,高 ま りがあ った所 と,

集 ま りが少 な くて高 ま りの ない所 とあ った んだ が,子 どもが活 気 のあ る遊 びが で き るよ うな 場 の設 定,

あ るい は子 ど もの 人 数 と場の 数 とい い ま し ょうか,そ うい った こ とに つ いて何 か御 意見 を頂 きたい 。

そ うい った御質 問 だ った と思 い ます 。 ど う しま し ょうか 。　 (し ば ら く相談)そ れ じゃ今 お答 えを頂 い

た方 が質 問 が ぼけな くて い いだ ろ う とい う先生 方 の御 意 見で もご ざい ますの で,先 ず順 番 か ら申 しま

して午 前中 た くさん の場 が設 定 され た が,そ こで は大 勢の子 ども が集 って高 ま りの あ った所 と,少 な

い 所 とあ った けれ ど も,こ れは適切 な 人数 と場 とい うもの が ある ん じゃないか とい う御質 問 に つい て

如 何で し ょうか。
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大橋 副園 長

　 私 が お答 冬 して足 りな い と ころは実 際 にや った ものな り,園 長先 生 に補 足 して頂 きたい と思 い ます 。

年 齢混 合の時 の遊 びにつ き ま して は,人 数 の多 い方 が活気 がで るも の と,人 数 力沙 な くて も自分達 で

技を 競 った りなんかす る方 が楽 しい もの とがあ るん じゃな い かと,高 ま りに つい ては思 うので す。遊

び の場 が非常 に多か った とい う御意 見 なんで す けれ ども,ふ だん も っと多 いんです 。 それ で い ろんな

もの を試 してみ て,そ して子 ど もが 自分で 選 んで い る時 にだ ん だん消 え てい った遊 び とい う もの は カ

ッ ト致 しま した 。そ こで 残 ったもの が あれ にな った と い う ことにな る と思 うんです 。それで そ の子 ど

もが選 ぶ時 に好 きな ものを 選 びます ので 人 数 が多 いの もあれ ば 少な いの もあ った と。 それか ら途中で

消 え てい ったもの もあれば,消 え た と思 った らまた 出て きた もの もあ った とい うふ うな状 態だ った と思

い ます 。で すか ら私 どもが 意図的 に,こ れ は あ ま り子 ど もは しない けれ どもや っぱ り今 日は出 してお

い た方 が いいの で はない か と考 えて ,出 してお きま した もの は,実 は マ ッ トと とび箱 だ けで ござい ま

す。 あ とは子 ど も達 がい ろい ろな遊 びを しなが ら作 り出 して い った もの の中か ら,だ んだ ん と残 って

きた ものを残 した とい う形 で,要 項 に も書 い てお きま した けれ ど も,子 ど も達が 考え たい ろい ろな遊

びが た くさん あ り ま したの で,あ れ も これ もと大 体予想 した ものを な らべま した 。それ で昨 日あた り

に も う1回 子 ど もの様子 を みて,こ の位 は残 して おい てあ げない とい けな いの じゃな い か,例 え ば段

とび な どに行 く子 は少 ない けれ ども,い きたい子 もあ るん だか ら,や っぱ りおいて お こうか とい うふ

うな形 で残 した ものが今 日の状態 で ござい ます 。で 例 え ば島 鬼が 出ないで 丸鬼が 出 る場合 もあ るん で

す 。 だるま さん が ころん だは 割合 い に ル ールも簡 単 だ し,自 分 達で ルールを広 げ てい くこ とがで きる。

それか ら小 さい子 は小 さい子 な りにで きる とい うの で9月 か らず っと人気のあ る遊 びの一つ で あ った

わけで す 。それ で すか ら人 数 につ きま して は多 い ところ も少な い とこ ろも,た ったひ と りで す る と こ

ろ もあ って もい い ので はな い か と考 え て い るわけな んで す 。で先 生 がなかな か 目が届 きに くい とい う

こ とがあ る と思 い ます。 です か ら5人 の先生,担 任4人 と,補 助 教官1人 が なるべ く場所 を分 担 して

危 険 な時だ けは行 く,そ れ か ら子 ども同 志では 決 で き ない問題 が起 った時 に は助 け る。そ の他 は子 ど

もに任せ るとい う姿 勢での ぞみ ま した。 そん な こ とで よろ し ゅう ございますで し ょうか。

司会(丹 羽)

　それから次1『参ってよろしいでしょうか。調整力のテス トの仕方の問題として協応性を高めれば調

整力を構成している他のいろんな要素も高まるという考えからかという御質問ですが。

大橋副園長

　 このことにつきましては園長が専門ですので,私 の言い方が足りないと壇上からきっとお言葉が出

ると思 ってまあ私なりに申させて頂きます。調整力の中心が協応能力を高めることだというふうには

私自身は考えていないわけです。中村教官の発表の中にもありましたまりつきとなわとびにつきまし

て調整力の調査をしましたのは,と び越しくぐりは敏捷性,け んぱは律動的平衡性,的 あては目と手
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の協応 ということで調整力の3つ を調査 しているわけなんです。でそれによりまして調査の結果が協

応性の面で特徴が出たん じゃなかろうかとこういうふうな結果であるということだったと思うんです。

中村教官の発表の中にも,な わとびをすればすべての調整力が発達するともいえないし,ま りつきを

すればそれが発達するとも言えない。やはり巾広い経験が必要じゃなかろうかという発表だったと私

は聞いておりましたんですけれどもいかがでございますかしら。

司会(丹 羽)

　 よろしゅうございますか。会場の皆さんも今のお答でおわか り頂けたと思います。でもうひとつご

ざいますが,調 整力を要素的に分析して調査しておられるけれども分析しないで,ま るごと調整力を

はかれるようなテストはないものかという御質問でございます。

大橋副園長

　私は勉強不足でまるごと測る方法を存じませんのですけれども,分 析して測ったら子どもを分析的

にとらえるということではなく,ひ とつの手がかりをつかもうということだと思います。どちらかと

言いますと端的に知るためには,ひ とつの窓口から突こんでみるとわかりやすかったことで,や っぱ

りこういう方法でやってみるとわかりやすかったというのが私の印象でございます。

司会(丹 羽)

　 どうもありがとうございました。

大橋副園長

　 園長先生けしか らんと思われましたら補足修正をお願いします。

司会(丹 羽)

　 いいえけしかりますので(笑 い)ま たこのことに関しましては京都教育大学の附属ではこういう分

析的な方法ではなしに,こ れを測れば調整力全体がわかるんではないかという研究を進めておられる

と思いますので,後 程,藤 原先生からそういう御紹介も頂 けるのではないかと思います。先を急いで

恐縮でございますが近藤先生にお願いしたいと思います。

近藤先生

　私の方からは,こ れからの幼児教育における運動遊びということで現在の幼児教育における運動的

活動の問題点みたいなものを考えて,そ れに対する私なりの提案をしてみたいと思います。以前には

家の中でいわゆる受身的な知的な興味なり,関 心というものに耐えられるものがなかったんですが,

現在のように,例 えばテレビがあるとかあるいはいろんな遊び道具,ゲ ーム的なものがあったりとか,

そういうものが家の中に豊富になればなるほど子どもの素質的なものになっているゆですね。過去の

子ども達を考えてみると,そ ういうものが家の中になかった,あ るいは母親が大変忙しかったりしま

してうるさいから外へ行けなんていうことになりまして,そ して外に出された場合に何をして遊ぶか

という場合に,一 番その年齢層に知的な対応ができる遊びは何かというと,そ れが運動的な活動だっ
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たと考 え るべ きだ ろ うと思 うんで す。 そ の辺の と こ ろを あま り考 えな いで,子 ど もに運動 的 な活 動を

させ よ うさせ よ うとい うと こ ろに問題 点 が出て くるん だ ろ うと思 い ます 。 それ か らもう一つ の 問題 は

いわゆ る今 の子 ど もは体 力低下 してい る。そ こで 体 力を高 めな けれ ばな らない とい う,発 想 で い ろん

な研 究 が なされ て くるわ けです 。例 えば最 近の 研 究で生 」学 的 な面 でい きます と,子 ど もに長 い距 離

を 走 らせ て どの位 耐 え られ るとかで す ね,そ うい う研 究 も出て きて お りま す。 この面 の研 究で は,い

わ ゆ る幼 児を対 象 とした もの は あま りなか った とい われ るんで す けれ ども,し たが って その研 究結 果

は非 常 に貴重 な もので は あ るけれ ども,そ れが 大変 困 った 方 向にい って しま う。 例 え ばあ る研 究者は

そ うい う研究 を発 表 した あ とで,幼 児 が これ だ け長 距離 的 な距 離を 走 った りす るの に耐 え られ る。 だ

か ら幼児 にそ うい う長 い距 離を 走 らせ てい い んだ とい う発想,も っと言 え ば幼児 にも っと マ ラ ソ ンを

させ るべ きだ とい う,そ うい うふ うな 言 い方 を して しま う とい うこ となんです ね。 いわ ゆ る幼児 の生

」 的 な能 力 に関す る実 証 的な研 究 か も知れ な い けれ ど も,だ か らとい って 幼児 にそ うい う距 離を 走 ら

せ て い い とか,そ の活 動を と りあ げ てや らせ るべ きだ とい う ことには 僕 はつ なが らない か と思 う。

　 次 に調 整力 の考 え方 は,必 ず し も一致 して い るわ けで は あ りませ ん。 それ か ら調整 力 は幼 児期 が一

番 の び る時 期 だ とい うお さえ方 も,私 は必 ず しもそ れ に賛成 す るわけで は あ りませ ん。 ただ私 は ここ

で 考 え たい こと は,生 まれ た 時か ら,あ るい は生 まれ る前 か ら運 動 を問 題 にす るわ けです けれ ど も,

生 ま れ てか ら自分 の意識 で 随意 的 な運動 を して い くとい う時 に,ど んな ふ うに子 どもが運 動 とい うも

のを獲 得 して い くのか,そ の運 動の 種類 とい うの は,乳 児 期 か ら幼児 期 に な って ど うい うふ うに広 が

って い くのか,そ うい うとら え方 を してみ る ことが幼 児 を指 導 してい く場 合に 重 要 じゃな いか とい う

考 え方 を して い るわけで す 。例 え ば乳児 期で あ るな らば 寝が え りを う った り,こ ろが った り,這 った

り,そ してつか ま り立 ちして歩 くとい うことを,ど んな ふ う に子 ど もが経 験 し身 につ けて い くの か,

そ の 過程 の 中で,子 ども達 は知 的 にど んなに 発達 し,情 緒 的 に ど うい う,あ るい は社会 的 に ど う発 達

して い くの か とい うよ うに,全 体 の 中で運 動 とい うものを と らえて い く。同 じよ うに,幼 児 の場 合 も

そ うい うと らえ方を しな けれ ばいけ ない だ ろ う。 私 はそ うい う面で 考 え ます と,そ れは丹 羽先 生 と昨

日ち ょっとお話 した んで す けれ ど も,要 す るに大 人 が行 な う スポー ツで あ るとか,あ るいは スポー ツ

で はな くて も,私 達 日常生 活で 行 な われ てい る い ろんな全 身運 動的 な活 動が あ る わけです 。 その基 本

の パ ター ンな る もの はいつ ど こで 身に つ けて い るかを 考 える と,実 は幼 児期 だ とい うことに な るわ け

です 。そ の幼 児期 にい ろん な多様 な運 動 を身 につ けて い くことが,将 来 の生 活 にお け る全 身運 動 や,

あ るい は スポー ツな どにつ なが ってい って る とい う ことが考 え られ るわ けです。 そ の い ろい ろな運 動

を見 てい きます と,い わ ゆ る調 整 力あ るいは筋 力 とか い ろんな もの が含 まれ て いる,そ こで どう して

もお さえてお か な けれ ば な らない ことは,単 に筋 力で はな くて,実 は動 きな ん だ,動 きを 考え れ ばた

しかに調 整力 とい うもの がいつ も頭 にな けれ ばな らな いで あ ろう し,そ うい う活 動 の展 開 にお い てお

さえてお か な けれ ば な らない だ ろ う。 じ ゃあ我 々は子 ど もに どんな ふ うに経験 させ るべ きか って こと
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をみ て い きます と,子 ども達 の活 動 を み た場 合 に,な ぜ 子 ど も達 はああ い う運 動 に取 り組 んで い くか

と いい ます と,か らだを動 かす とい う ことが楽 しい って ことがあ るか も知れ な い。 けれ ど もそれ よ り

は,例 え ばゲ ー ムで で す ね,ど こを 攻 め よ うか とか,ど っち が勝 った とか,な わ とびを何 回 とべ たか,

どうや って相 手を つ か まえ ようか と か,結 局 そ こに面 白 さが あ って,子 ども達 は遊 んで い るん じゃあ

ない か,例 え ば3歳 児 の場 合 は そ こまで いか な くて も,山 を こう登 って い く時 に カ ップ ラー メ ンか な

んか 持 って行 って 「おそばで す よ」 と持 ってい くんで す ねgそ こで 先 生 が 「ああ 出前 さん です よ」 と

か言 って るん です けれ ども。そ う して 登 って い って る。そ こで は,よ じ登 る面白 さみ たい なの があ る

か も知 れ ない が,同 時 に先生 に持 って行 ってあ げた い,配 達 して あ げた い,や って あ げた い とか,そ

こで は実際運 動 が行 な われ て いて,そ の運 動 が結 果的 に は調 整 力を高 め る ことに な るだ ろう し,体 力

を高 める こ とに もな ってい るんで す か ら,あ ま り体 力 とかそ うい う ことを 意識 す るの じゃな くて,ど

う して子 ども達 は そ うい う遊 びを したが るのか,ど う して そ うい う運 動を し九 が るのか,そ こを的 確

に と らえてみ る ことが,先 ず 大切 じゃあな いか と思 い ます。 ちなみ に体 力を考 え るな ら,運 動 をす れ

ば,当 然体 力 は高 ま って い くと考 え られ る。体力 を身 につ け るよ りは,ど れ だ けの運動 的 な活 動 がで

きるか と いう方 に 目をむ ける方 が,む しろ幼 児期 を 考え る場合 には,適 切 な考 え じゃあ ない か と思 っ

て い るん です 。そ れ か ら も うひ とつの 問題 は,運 動 的 な活 動 を 考え ます と,と か くこ ち ら側 が こ うや

った ら運 動 して くれ るん じ ゃない か とい う形で い ろん な ものを 用意す ると い う,そ うい う方 向性 が あ

るん じ ゃない か。 しか し,こ れ は別 な言い 方を し ます と,子 ども に と っては受 身 の活 動 じゃない か。

で先 程私 が話 しま した よ うに,な ぜ子 どもが運 動 的活 動 を す るか とい う」 由か ら考え た場 合 子 ども

の活 動 は能動 的 な活 動で あ ったは ず だ とい う ことで す 。要 す るに 自分が 何 か して 遊 ぼ う とい う場 合に,

受 身 と して す ぐ遊 べ るもの がない 。外 へ行 って 自分か らこ うい う遊び にす る,そ うい う形 で 行 な われ

た もの が運 動的活 動 で はな いか。 た と えばそ こに非常 に貧弱 な物 がひ とつ しかな けれ ばで すね,そ こ

を け とば してみ るとか,棒 ぎれ であ って もけ とば してみ る とか,あ るいは,ひ っぱたい て み るとかで

す ね,そ うい う形 で 自分 の遊 び に してい ったん じゃない か と思 うんで す。 そ うす る とあま り受 身的 な

運 動 的活動 を 考 えてみ ると,実 は現在 の子 ども達 にい ちばん問題 にな って い る受 身的生 活 そ のま まに

な りは しない か,本 来 運 動的活 動 と い う ことは,何 もない 所で 自分で遊 びを してい く時 に 一 番遊 び

に な りや すか った もの が運 動的活 動 だと考 えて み る と,逆 にで きる だけ貧弱 な環 境で あ るとい うこと

が,子 ど もが能 動 的 に取 り組む き っか けに な ると考 え られな いか 。 この よ うに いわゆ る子 ども に運 動

を 経験 させ る場 合 には,環 境 が 大切で す 。豊 か な環 境を 作 って あげ れ ばいい って い うんです けれ ど も,

そ の豊か なと い う発想 が 大 人の側 の発 想 じゃ困 るん じゃな いか,要 す るに子 どもに と って豊 か だ って

ことは ど うい うこ とか とい うと,子 ど もがい ろ い ろ考 え るそ の 自由度 が広 い といい ます ね 。 こう も考

え る,あ あ も考 え る,そ うい うものが豊 か な環 境 なんで あ って,大 人 が この ため には こうい う遊 具 が

い いで すよ と揃 え る ことは,逆 に い えば子 ど もを貧 弱 に して しま うと ころが あ るん じゃない か って こ
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となんで す 。私 は運動 遊具 につ い て,も し批 判 す る とす るな らば,こ の遊具 は この遊 び しかで きな い

って遊 具 がマ 番 子 どもに とって は駄 目な遊具 で あ る。 この遊 具 は子 ど もの側 に と って,こ うも遊 べ る,

ああ も遊 べ ると,そ の遊 びがた くさん 出て くるもの程,幼 児 に と ってい い遊具 で あ る。 と ころが あ る

面で い きます と,何 々の ために遊 具 と して次 々と大 人が工夫 して い くこ とがあ る。 これ は非 常 に子 ど

もを受 身 的な ことにす るんで,基 本 的 な運 動 的 な活動 を能 動 的 に して い くことに はな って な いので は

な いか。そ うい う一 つの 考 え方 がで き るん じゃな いか。私 は極 端 な言 い方 をす れ ば,子 どもを貧 弱 な

環 境 の中 にお いて やれ ば,能 動 的 な活 動 をす るよ うにな る と思 い ます 。例 えば,な わ1本 で子 どもが

どの く らい 遊 べ るだ ろう。 丸めて 遊 んで みた り,ひ っぱ って遊 んで み た り,輪 に して遊 んで み た り,

い ろ んな遊 びを します。 これ は私 だ けか もしれ ませ んけれ ども,私 の子 ど もの ころは,そ うい う遊 び

を したはず な んで す ね。 とこ ろが,輪 な らば フー プを用 意 しま し ょうとか,投 げ た りと った りす る ん

だ った らボールを 用意 し まし ょう って い う,そ うい う発 想で は,遊 びが子 どもの本来 の遊 び に ならな

い ん じゃな いか。 ボールを 投 げ て遊 びた か った ら,と もか く丸めて みて,し ば って みて,こ の よう に

遊 ぶ んだ ってい うです ね,そ こへ も って い くもの で な けれ ばい けな いん じ ゃないか と感 じて,そ うい

う面 で,非 常 に子 どもに と って豊 富 な経験 がで きる材料 とい うもの は,必 ず しも大人 の側 が た くさん

用意 した か らで き るとい うも の じ ゃない だろ う。 これ が一つ あ るだ ろ う と思 い ます 。そ して も う一 つ

は,幼 児 に と って の運動 を 考 え る運 動教 育 の考 え方 があ るわけです 。実 際に運 動教 育 につ いて,最 初

い くつか の本 を出 して い る人 たち は,最 初,障 害 児につ い てや り,そ こ か ら普通 の子 ども も,と い う

発 想 の し方 を して い ると聞 きます 。 そ うい う面で,最 近 日本 で訳 され た 「身体発 達 の運 動」 だ ったで

し ょうか,今 ち ょっと忘 れ ま した けれ ど,訳 本 で,イ ギ リスの シ ンポ ジ ウムを ま とめた本 があ ります

けれ ど,そ の中 で言 って い る ことは,一いわ ゆ る子 ど もの運 動的 活動 は,1つ に は,子 ど もの 身体,あ

るいは知 的,情 緒的,社 会 的 な ものを 伸ば して い く,い わ ゆる発達 を進 め てい くとい う役割 と,身 体

的,知 的,情 緒的,社 会的 な ものを統合 す る役割 りとが あ る。その 面 で障害児 の場 合 に,い わ ゆる運

動的 活動 がで きない,と い う ことが,ど こ に問 題 があ るか とい うことを 指 摘 して い ます。 そ うい うこ

とを と らえ た方で,幼 児 の運動 を 考 えてい きます と,大 人 の文 化 とい う ものを,子 ど もに や さ し くす

れ ばいい ってい うか たちで,お しつ ける こと はおか しい ん じゃないか 。子 ど もが,た とえ ば3歳 に は

どんな 遊 びをす るか,4歳 で は どんな遊 びを す るか。 ち ょっ と今 日で す ね5歳 児 と4歳 児が い っし ょ

に 遊 びな が ら,5歳 児 が遊 んで い る ことを4歳 児 に伝 え てい た。 実 は,幼 児の 文化 は,幼 児 がそ れを

伝 え合 う って い うこ となんで す ね。 そ うい う面で 考 え てい くと,教 師 が指 導す るこ とが,実 は 大変危

険な ことが あ るん じ ゃな いか。 そ こを教 師 が,十 分 お さ えて おい て,幼 児の 立場 を考 え た上で 指導 す

るこ とを 考 え てみ る必 要 が あ る。別 な言 い方 をす る と,こ れ も極 端 な言 い方 をす れ ば 「先生,へ たに

教 え ない方 が いい よ」 「教 え るの は,子 ど もにお願 い した方が いい ん だよ 」 ってい う ことが あ るか も

しれな い。 しか しそれ は,非 常 に極端 な言 い方 を した わ けで す けれ ども,い わ ゆる大 人 ってい うのは
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子 どもを ど うと らえ,こ うい うもの がか け てい るか も しれ ない とか,ど うい う環境 を用 意 し,そ の方

向づ けを ど うす るか な どを 考 えるた めに は,大 人の知 恵 と い うもの は必要 なんで す けれ ども,実 際 に

取 り組 ませ る時 に は,む し ろ子 ども同志 な り,子 ども 自身 の工 夫 や発 言 とい う形で 学習 して い く。 こ

れ が幼 児 の本 当の姿 じゃないか,と い うこ とを考 え てみ な けれ ばな らな いん じゃない か。 まあ,私 な

りの提 案 を してみ ま した。 以上 です 。

司会(丹 羽)

　 あ りが と うご ざい ま した。 たい へん 多 くの 内容 を,御 示 唆 いた だ きま した。全 部を ま とめ る こ とは

時 間的 にで きませ ん けれ ど,だ い へ ん重要 なこ とが 出 て まい りま し たの で,そ の点を い くつ か まと め

させて い ただ き ます と,子 どもの知 的活 動 に耐 え られ る運 動遊 びが あ るか どうか 。 これ は大変 重要 な

こ とで は ない か と思 い ます 。か って テ レビ のなか った 頃に は,お そ ら く外で遊 ぶ ことが最 も楽 しい こ

との一 つで あ った。 とこ ろが テ レビが出 て きま して,そ れ を見 た子 どもが楽 しいな と思 う,そ うい う

もの よ りも っと楽 しい 運動 あそ びが どの くらい あ るのか 。 だか ら子 ど もは楽 しい テ レビに 向 くの は,

あ る意 味 で は当然 で はない か 。 ことば をか え てい う と,そ うい う御指 摘 にな りま し ょうか。 それ か ら,

幼 児 に経験 させれ ば発達 す る。 じゃ発達 す るか らそ れを す ぐ教 育 の 内容 と して取 り込 んで や ってい い

の か どうか とい う,重 要 な御指 摘 もあ りま した。 ほか に もた くさん ござい ましたが,調 整 力 と関係 し

て 申 します と,調 整 力の概 念 とい うの は,い ろい ろな学会 があ ります が,た と えば体育 学会 や体 力 医

学 会 な どで も,ま だ一 致 して お りませ ん。 具体的 に 申 します と,近 藤 先生 と私 もまだ一 致 してお りま

せ んが,要 す るに,子 どもの動 きや子 どもの運 動 遊 びを 考 え る時 に,子 ど もが どう動 くか とい う動 き

が大 事 なん だ。そ うい う動 きを考え ると調 整力 とい うの は 大変重 要なもの にな って くる。 そ の場 合調

整力 の概 念で あ る とか,調 整 力を高 め るため には ど うす れ ばいい か と い うこと は,ち ょっと横 に お き

ま して,お も しろ く子 どもが遊 んで いる場 面,そ れ は ど う して なん だ ろうか と い う原 因を的 確 に と ら

え る こ とが重要 なん だ 。案外 私 た ちは子 どもが遊 んで い る場合 「あ っ,こ うい う場 を設 定 したか らう

ま くい った 」 とい うふ うに考 えて お ります けれ ども,も う少 し細 か く検討 してみ た ら,も っとち が う

内容 が 出て くるか も しれ ない 。そ れが わか った ら,今 度 はそれ を準 備 した ら子 どもはお もし ろ く遊 ぶ

こ とが で き,結 果 と して調 整力 もつ いて くるので はな い だ ろ うか 。 したが って 楽 し く遊 ばせ る工夫が

大切 で あ るとい う御指 摘で はなか ったかと思 います。それか ら,こ れ また大 変重 要な御指 摘 が あ ったん

です が,遊 具 が子 ど もの 自由な活 動を 逆 に規制 してい るんでは な い か。物 的に豊 か な環境 は子 ど もの

活動 を受 動 的 にす るので,物 的 に貧弱 な環 境の 方 が よい 。 また 一 つの遊 具 が多 くの 目 的に使 え る もの

ほ ど,よ い遊 具で あ る とい う御 指摘 です 。 これ は,精 巧 な遊 具 になれ ばな る ほ ど,子 どもが それ を使

って 自由 に想像 し,遊 びを 発展 させ て い く可 能性 を 束縛 して しま う。具 体的 に申 し ます と,非 常 に精

巧 な汽車 は,汽 車 と して しか遊 べ ませ ん。 と こ ろが マッチ箱で す と,汽 車 として も 自動 車 と して も,

そ の他 の箱 と して も遊 ぶ こ とがで き る。 この違 い。 ち ょっ と余 分 な こ とを 申 しま した けれ ど,要 す る

一104一



に大 人 が豊か だ と考 え てい る遊 具 が,子 ど もの 自由 な活動 を 規制 してい る とい うこ とを,考 え る必 要

が あ るので 億 ないか 。特 に受 身的 にな って い る現代 の子 ど もを 考 え る時,こ れ は大変重 要 な こ とで は

ない か と思 い ます 。そ れか ら最後 に,大 人 の文 化を や さ し く した ら,子 どもの文 化 に な るん だ,と い

う発想 はあ や ま りで あ る。む しろ子 ど も自身の姿 に学 ぶ とい う態 度 が必 要で はな いか 。そ して子 ども

が工夫 し発 見 して い くよ うな教 育 が必 要であ る。 ひ と言 で ま とめ ます と,そ うい う御指 摘 で あ った の

で は な いか と思 い ます 。 まだ た く さん重 要な御指 摘 が あ っ売 か と思 います が,⊥ 応 この くらいに しま

して,最 後 に,永 野先 生 にお話 を うか がい た いと思 い ます。

永 野先 生

　 私 は特 に運動 ってい うの は専 門で ない 。 大橋先 生 か ら電話 を いた だ きま して 大変 懐か しか ったので,

「す ぐまい ります 」 とい うよ うにお答 え しま した けれ ど,ど うも,そ の時,よ くテ ー マにつ いて うか

がわず に ご返事 しま して,あ とか ら運 動 だ と聞 い て,こ れは い けない と思 い ま した。 とい い ます のは,

だいた い私,小 さい時か ら,運 動 はど ち らか とい うと不得 手で あ りま して,ま ずか け っこがお そ い。

運動 会 が あ るとび りにな る。 それ か ら,近 頃 はあ ま りや りませ ん が,私 ど もの頃 は,小 さい時 は 「お

ゆ うぎ」 とい うのが非 常 に盛 んで して,レ コー ドに合 わせ て,右 の 方 へ3歩 ぐらい歩 い て って,く る

りと輪 の真 中の 方を 向い て手を 上 げ て,こ ん なふ うにお じぎを した りす る。で,あ れ が も う照れ臭 く

て苦 手 であ りま して,ま あ,お そ ら くそ の2つ で し ょうね 。そ うい うこ とを や らされ るまで は,特 に

きらい だ と も思 いませんで したけれ ども,そ れ でき らいにな りま した。で,運 動 とか体 操 とか 言 うと,こ

れ は困 った とい う感 じが す るので す 。で すか ら,あ ま りま とま ったお話 はで き ませ ん。 それ を前 も っ

てお 断 り し ときま して,ま とま った話を 聞 け る とお思い にな らないで 下 さい。そ うい う心 配 を しなが

らこ こへ来 たんで す けれ ど も,午 前 中の保 育を拝 見 い た しま して,そ の時 は 心配 を忘 れ ま して楽 しま

せ て い た だきま した。 といい ます の は,い わ ゆる体 操 だ と,こ れ は 困 るな と思 ってい た のです が,体

操 とい う感 じが しませ んで,ど ち らか とい うと,遊 園地 に近 い。み んなが あ っち こ っちで 遊ん で い る

これ は まあ,遊 園地 み たい な もの だ。近 藤先 生 は,あ ま り教 材教 具 が多 くな い方が い い とお っしゃ る

んです け ど,私 は どち らか とい うと,い ろい ろ沢 山あ って に ぎや か な方が 好 きで あ りま して 　例 え ば

大 変 気 に入 ったの は,大 体 もう来 る前 にい ろい ろ気 に入 りま して,ひ か りの くにの あの 本(調 整 力 を

高 め る運 動 遊 び)を 宣伝 した り してたん です 。 たと えば,か ばに え さをや る,と い うのは 大変 気 に入

りました 。あ る町 の保育 園 の先生 です が,野 外 の 自然で 保育 を や ってい る,そ の時 の活 動を い っし ょ

う けんめ い記録 に と って,さ て これか らどう いう結 論 がで るで し ょうか,と い う よう にお っしゃ って

るんです ね。で,私 は ど うい う結 論 って,大 体 記録 を とる時 に どうい うよ うに考 え て ら したの で すか

と尋 ね ま した ら,い やあ ん ま りは っき りしない んで す が,と に か く記録 を と って分析 しよ う と思 い ま

して。 とい うんで す ね 。で,私 は助言 も しに く くて ヒ ま っ たん です が,そ こで 思 いつ いた のが こち

らのま だ保 育を拝 見す る前 の 印刷 され た本で して。 と にか くお帰 りにな った ら,あ れを何 とか手 に 入
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れ な さい と。 で,園 で そ うい うのを や って ご らんな さい。 た とえば,園 で そ うい う ことを や ってい る

うちに,そ の,自 然 公園 へ行 った時 の 活動 が ど う変 わ るか,そ の 間 にど んな関連 が あ るのか な んて い

うよ うな こ とを,ご らん に な った らど うで し ょうか 。 あ るいは,自 然,自 然 とい うけれ ども,自 然 な

状 況 と,い ろい ろ遊 具 を 用意 した状 況 と,一 体 子 ど もは どち らが活 発 にな るの か。そ れか らまあ,自

発 性 とい う こ とにつ い て も,ほ ん とに 自然 の 方が,自 発 的 に なるの か どうか,そ うい うところを ぜ ひ

見 比べ て下 さい ませ んか,と い うよ うな こ とを 申 し上 げた んで す。 とい うのは,や や,私 は ,自 然 とい

うこ とに疑 いを も ってお りま して,東 京 にお ります と,自 然 が な いか ら,遊 ば ない って い うん です け

れ ども,い ろい ろ こうい う自然 があ るはずの 割 に山奥 に行 きます と,割 に子 ど もが遊 ばな い,特 に近

頃遊 ばない 。木 に登 るとい う こ とも少 ない し,大 体 山の 中に 入 って行 こうと も しない って こ とを よ く

聞 くんです 。そ の」 由を 聞 いて み ます と,親 が山 に入 ってい か ない,プ ロパ ンガ スが い けな い ら し く

て,山 へ粗朶 を取 りに行 くこ とが ない 。親 が 入 って いか ない 山な んで す か ら,子 どもが 人 っ てい くこ

とも,ど うも少 な くな る らしい。 まあ,異 年 齢 に して はあ ま りに ちが う親 子で す けれ ども,や っぱ り

年 上 の者 が や って見せ るとい うのは子 ども に大 きな影 響を与 え るので,子 ど もに だけ 自然 を用 意 して

で す ね,自 分 は なにか テ レビゲ ームと い うよ うな もの で遊んで ても,絶 対,こ どもは遊 ばないだろ う。

で,そ うい う時 は ど うす るか。 親は何 とか山 へ 入れ とい って も生活 が か わ って しま うと無」 なの で,

そ うい う場 合 に はやは り,　 「自然,自 然 」 と さわがな いで,子 ど もが活 発 にな る よ うな,遊 具を そ ろ

え るの もいいん じ ゃな いか,な ど と思 ってい るの で す。 そ して,割 に人工 的な もの も好 きな もので す

か ら,来 てす ぐ気 に入 り ましたの は,天 秤 の両 側 に穴 があ いて お りま して,あ れに ボ ールを 入れ るの

が非 常 に気 に入 りま した。 とい うの は,大 体 小 学校 に入 ります と,も の のつ り合 いなん て い うこ とを

い っし ょうけん めい実験 室 で や るんで す けれ ども,そ れ 以前 のつ り合 ・を,生 活 の 中で実 感を す ると

い うことが,ど うも欠 けてい るので は ない か と思 って お りま して,あ あい う,大 きい 天秤 でや ってみ

る のもい いん じゃな いか 。も うひ とつ は,そ れを あれ だけだ った ら,地 面 か ら投 げて もい いは ずな ん

です が,ど う してあ あい うこと にな った かは わか りませ ん が,こ う段 が あ りま して,高 い ところへ の

ぼ ってい く。3歳 児 が登 ってい きま して,そ して高 い とこ ろか ら投 げ てい る。 あれ はお そ ら く高 い と

ころか ら投げ て い ると ころが,子 ど もに と って お も しろい と こ ろで ,そ れ がお も しろい か ら高 い と こ

ろへ 登 って い く,と い うよ うな 関係 が あ って,全 体 として非常 に うま くで きてい るん じゃな いか 。 と

い うよう に思 ったんで す 。そ れで,教 室 の方 に行 き ます と,何 か,い わゆ る発 見 コー ナーと い うの が

あ りま して,別 の ものです けれ ど も,木 で つ く った天 秤が あ りま して,ひ き出 しを あ ける と,木 の こ

け し人形 み た いな ものが,大 小 の もの が 入 って いる。 そ うい う小 さな と ころで い じ ってみ よ う と思 え

ばそ うい うこ ともで き るよう にな ってい る。で まあ,子 ど もに と っては,玉 入れ の時の 物 のつ り合 い

と,教 室 の 中の そ うい う発 見 コー ナーの よ うな と ころに あ るもの のつ り合い とを関連づ け て考 え る こ

とがで きるん じゃないか 。つ ま り今 日の テ ーマは,調 整力 をつ け る運 動 とい う ことに な ってお ります
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けれ ど も,保 育 を実 際拝 見 してみ ます と,テ ー マが テ ーマで す か ら多 少運 動 が 目立 つ とい う こ とがあ

りま したけれ ど も,決 してい わ ゆる幼 児体 育 教室 の ような もので は な くて,十 分 に子 ど もの生活 か ら

出発 した もの にな って い るん じゃない か と思 い ま して,い ろい ろな ものを 非常 に楽 し く拝 見 させ てい

ただ きま した。 こ うい うよ うな保育研 究 だ った ら,い っし ょに研究 させ てい た だいて も,き っと楽 し

いだ ろ うな と思 い ま した。 こち らの 先生 方,今 日の発 表 のた めに 大変 だ っただ ろう と思 います けれ ど

も,お そ ら くみ な さん楽 しんで研 究 な さ った ん じゃな いか と,う らや ま し く思 った ぐらいで した 。で,

そ こか ら先 は,素 人の悲 し さで,だ め にな る と ころな んで す が。 とい うのは,体 育 関係 の方 に うか が

いた い と ころなんで す が,い った い,人 間 のか らだ の動 き って い うの は,運 動 とい う こ と,あ るい は

動 作 とい うこ とだけで取 り出す ことがで きるの か どうか 。 とい う ことを素 人 な りに私は疑 問 を も って

い るので あ ります。 た とえ ば,ど うい う ことか ら疑 問を も ったか と申 します と,ぜ んぜ ん体 操 と関係

がない んで す けれ ども,言 語 学 者で,サ ピア とい う言 語学 者 がい ま して,こ の人 の 書 いた もの の中 に,

い わ ば,運 動 とい えば 口の運 動 の ことが出て ま い ります 。み な さん,英 語 で お習 いに な った発 音 で で

す ね,そ の何 故 とか,何 とか言 う時 に,HOWと い うつ づ りが 出て きます ね。私 が 中学1年 に 入 った時

には,あ あい うのを み んな 「ウ」 ってい うよ うにな らい ま した。で す か ら 「ウワイ」で あ り 「ウ ォ ッ

ト」で した 。で,そ の う ちに ア メ リカ英 語が 入 って きます と,か わ りま してそ の ウの 前に 「フ ッ」 と

い うのがつ きま してね。 「ホ ワイ」 とか 「フ ォ ッ ト」 とい うよ うにか わ り ま した。 サ ピア とい う言語

学 者が問題 に してい るの はそ の 「フッ」 とい う発 音 であ りま して,こ れ がそ の ア メ リカ人で あ ると,

全 部そ の発 音が で きるか とい う と,発 音 ので きない地 域 があ る。 つ ま り,私 が1年 の時 習 ったよ うな

「ウワ イ」 とか 「ウオ ッ ト」 とい うよ うな 言 い方を ど う して も して しま う。 で,そ うい う連中 にい っ

し ょう けん め い発 音 の練 習を して もで きない んだ けれ ども,実 はそ のへ ん,音 声 学 とい うの は私,素

人で す けれ ど も,サ ピアに言 わせ ると,そ の発 音 とい うの は,ろ うそ くを 吹 き消す時 「フ ッ,フ ッ」

とこ うや る。そ の発音 なん だとい うんです 。音 と して は。 で,口 の か っこもそれ で いい って い うんで

す 。 じゃそ の 「ホ ワイ」 とか 「フ ォ ッ ト」 とかい う発 音 ので きない連 中 が,ろ うそ くを 吹 き消す こと

がで きない か とい うと,そ んな こと は ない 。 ろ うそ くな ら吹 き消す ことがで き,そ の時 には 「フッ」

とい う発 音 が き ちん と出て る。 た だそ れ を こ とば と して言 お うとす ると出 な いんだ 。その 発音 とい う

のは,発 音 の 口の 構え とか,運 動 とい うことで は な くて,な にか,心 」 的な ものが あ るの に違 い ない。

え 一今 日の先程 か らのお話で い うと神経 的 な もの とい う ことに な ります けれ ども,運 動 とい うこ とだ

けで は な しに,神 経 的 な もの があ る に違 い ない 。 とい うことな んです 。で,そ う します と,た とえば

これを 運動 の方 へ うつ して考 え ます と,ボ ールを 同 じよ うな か っ こ うを して投 げて い ま して も,そ の

中に は,や っぱ りその さっ きの話で い えば,ろ うそ くを吹 き消す 時 の と,そ れか ら,こ とば と して発

音す る時 の よ うに,形 は同 じ,結 果 も同 じだ けれ ども心」 的 に ちが ったもの があ るん じゃな いか 。 で,

そ うい う時 にです ね,そ れ を結 果か らみて同 じこ とを や った とい うよ うに言 ってい い もの か とい う よ
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うな疑 問を もつ わ けで あ ります。私,幼 稚 園 の子 どもにつ いて 言 いま す と,そ うい うことに関 して経

験 しま したの は,幅 とびの テス トを昔 や らされ た ことが あ りま して,全 くよ く知 らな くて,大 人の 幅

とび と同 じよ うに,線 を描 い てお いて,で き るだけ前の 方 に と びな さい。 とい うように言 った んで す

ね。 で,そ うしま した ら,跳 べ ない 。40㎝ 位 しか とべな い子 がい っぱい い る。 す ご く驚 きま したね,

幼 稚 園の 子 ど も って こんな に跳 べない の か って い うよ うに思 っ てお りま した。 そ の うちに,そ うい う

テ ス トな んて い う ことでは な しに,い ろい ろ遊 びの おつ き合 いを 子 ど もた ちとや ってみま した。床 に

丸 を描 い てで す ね,こ う,ぽ ん ぽ んとば して いる と,と べ ない子 な ん てい な くて,幅 とび の テス トを

した時 に比 べ ると,非 常 に よ くとべ るん です ね。 で,そ の時 に思 い 出 した のが,さ っきの 「H(Ⅳ 」

で あ りまして,要 す るに,幼 児 に と って,抽 象 化 され た運 動 な んて ない。 って素人 考えで,か って に

思 い込 ん だのです 。

　 つ ま り,こ れは昔,倉 橋 惣 三先生 なんか が お っしゃ った 「生 活 」 とい うこ となんだ と思 い ます けれ

ども,こ の幼 児に と って,最 初 に ある のは,ま ず 「生 活」 なん だ。　 「あ の,丸 の あ ると ころまで とぽ

う」 とい う ことに な ります と,こ れは生 活 になる んだ 。 けれ ど も幼 児の 段階で は,線 を ひ っぱ ってお

いて 「で き るだ け,前 方へ とべ 」なん て ことは,お そ ら く生 活 に な らない んだ ろ う。 とい うよ うに思

い ま した 。で,ま た先 ほ どの,午 前 中の 保育 に もど ります けれ ど も,そ うい うこ とか ら考 え ま して,

例 えば,こ う1本 橋 を わ た って い って,お し まい の ところ に,ボ ール が ぶ ら さが っていて,そ れに 鈴

がつ いて い る。 そ こに 「ボ ン」 ととびつ くと,そ こで鈴 が な る。 それ に ま りをた たいた 手 ごた え もあ

る。 そ うい うよ うに な って いた り,あ るい は,あ れ は鬼で すか,的 の片 側 に鬼 があ って,そ こに ぶつ

か ると,的 の看 板 が くる りとまわ る。 とい うよう に何 か や ってみ ると,や ってみ た だけの結 果 が も ど

って くるという。そ うい う生活的な面にな って い る。そ うい うと こ ろが,単 に体育 じゃな いな とい うよ

う に思 って い ます 。別 に,こ ち らに うか がわせ て いた だ いた か ら,お せ じを言 って い るので は な くて,

私,こ の幼 児の 保 育に関 して,難 しい と こだと思 うんで す 。 つ ま り,1つ にはで すね,遊 びを させ て

お けば い いとい うので,倉 橋先 生 の こと ばで言 え ば,い わば,無 案 保 育 とい うので す が,つ ま り保育

案 とい うの が ま るっき りない 保育 とい うの が,あ たか も,幼 稚 園教育 の本 道であ るかの ような誤は を

生 んで るよ うな とこ ろが,全 国 あ ち こちに 見 られ ると思 うので す 。そ の逆 に,極 端 なと ころで はで す

ね,運 動につ いてい い ます と,オ リン ピックが お手 本 に な りま して,そ れ が,お そ ら く近 藤先生 が非

難 され ると ころだ と思 い ます けれ ど も,オ リン ピック選 手 のや ってい るような種 目が 前に あ ってで す

ね,そ れを や さ し く幼児 向 けにお ろして い って,そ して種 目 に向 って じゅん ぐ りに積 み上 げ て い く。

そ して,い わば体 育 の運 動選 手 の養成 コー スの1番 の初 歩 の と ころを 幼 児 にや る 。そ うい う種 類 の体

育教 育 と い うのが一般 に近 頃 あ る よ うに思 います 。 ち ょう ど,音 楽で い い ます と,よ く悪 口を 言 う人

は,芸 大,い わゆ る昔 の 音楽学 校 のい わば,音 楽 家養成 の音 楽 教 育 とい うの があ って,そ れ を小 学校

まで お ろ して きたの が小 学校 の音 楽 教育 にな って いるか らい けない。 そ れを幼 稚 園な んか にお ろ して
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きて は絶対 にい けな いん だ とい うこ とを よ く言 い ます ね。つ ま り悪 口を 言 う人 は,音 楽学校 や芸 大式

のは い けない んだ 。 と,個 人 名あ げて い う人 もい ます が,ま あ やめ と き ます 。で,そ んな と こか ら出

発 す るん じ ゃな くて,も っと,た とえ ば子 ど もた ちが普 段 も っと,こ とばを使 って い る時 に,は や し

こ とば って い うの があ ります ね。私 ども友 だ ちが 何 か悪 い こ とを す る と,　 「い けな い んだ,い けない

ん だ」 と こう節 を つけ て歌 い まし てね,自 然 に ふ しがつ いて ま い ります。 そ うい う節 がつ い てい る話

こ とばと い うのが,生 活 の 中に あ る。そ うい うと ころか ら, ,この音 楽 とい うのを 出発 させ てい くとい

う,こ うい う生活 の 中か ら表現 す るとい う力 を育 て てい くの が,本 当 の幼 児に おけ る音 楽 教育 のあ り

方 なんで あ ります 。音 楽 教育 とい う専 門 家教育 を下 にお ろ してい くの は こま るん だ とい う論 議 が あ り

ます 。私 もそれ に 賛成 なんで あ ります 。です か ら,民 謡 が 大 事 とい って も,近 頃 テ レ ビで や ってい る

は や りの金沢 何 とか さんの民謡 とい うのは こっち にあ って,あ れ を 目 ざ して,幼 児 が ってい うのは,

これは おか しい ので は ないか と思 うの で あ ります 。体 育 に関 して も同 じこ とが 言え るんで は ないか と

思 うので あ ります 。昨 日の晩,ち ゃん と うち合 わせ の相談 を してお りま して,私 が前,小 野清子 さん

か らきいた話 な んで す が,幼 稚 園 の とび箱 ってい うの は ひ くす ぎる。 ひ くす ぎ ると,前 につ ん のめ っ

て危 険で あ る。 も うち ょ っと1段 ぐ らい高 い ぐらいでや って おい た方 がい い とい う話 を 聞 き ま して ね

私 は それ を聞 い た時 は,な るほ ど と思 った ので す。 そ のな る ほ どと い う話 を近 藤先 生 に 申 しま した ら,

それ が よろ し くな い。つ ま り,と び箱を や る とこ ろか ら,つ ま り私 が い けな い と思 わな けれ ばい けな

いはず の,ち ゃん と体育 で は とび箱 をや るん だ,そ して だん だ ん高 くとべ る のがあ た りま え とい う前

提 をお いて,そ れ で,そ れ に向 か ってい くか ら,と び箱 の訓練 をす るに は,と い うよ う に考 えて しま

う。 その発想 が よろ し くない 。 とい うよう に近藤 先生 に教 え られ ま して,　 「うん」 それ は そ うだ った

ん だ とい う ように思 いま した。 で,私,素 人 だ もんです か ら,そ うい うよ うな とこ ろ,ふ らふ らして

お ります けれ ども,出 発点 は生 活 とい う ことで,そ の 中で 体育 を見つ け てい く。 そ うい う点で はです

ね,今 日,御 報 告 を うかが ってい て,非 常 に楽 しか ったの は,た とえば,み んな とあ ま り話 の で きな

い,家 庭で もあ んま り話 ので きな いK子 ち ゃん だ った か な,E子 ち ゃん だ ったか子 ど もがい て,体 育

な ど,鉄 棒 な どだけが非 常 に上 手で,そ の う ちにそ の子 ど もか ら鉄 棒 の こつを おそ わ るとい うこ とで,

発 表 の機会 が与 え られ る。 それで 言 語生 活 が豊 かに な って い く。 とい うよ うな御報 告を うかが い ま し

て,や っぱ りこれ は,体 育 じゃない ん だ。 保育 なん だ と思 った ので す。 つ ま り,ど の よ うにで もみ ら

れる,つ ま り,言 語生 活 の発 展 に とって,あ あ い う子 ど もに と って生活 を豊 か にす る機会 を 与 え るど

い う ことが,何 の役 に 立 ってい るの か,と い うよ うに見 てい けば,こ れ は言語生 活 の発 展 とい うこ と

で見 て い け るん じゃな いか。 で,こ の 私 ども外 国 語 がへた な のは,そ うい う機会 が与 え られ な くて,

何か す ぐに主 語,述 語 とか です ね,あ るい は主 語,動 詞,目 的 語 とかそ ん な ような ことば っか り習 っ

て たんで,実 際 に何の た め に言 葉を 使 うか って こ とがなか ったん です ね。 つ ま り,生 活 がな か った ん

です 。 で,近 頃 は こ とば の指導 で も,受 身 を教 え るとか で す ね,受 身 の時 には 「れ る」　 「られ る」 と
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かで す ね,や って る方 もあ るんで す けれ ど。それ が先 に 立 っ ち ゃい けな い。受 身 が必要 だ った ら,受

身 の ことば を使 え るよ うな,生 活 場面 を作 らな き ゃい けな い 。生活 場 面を 作 って,そ して教 育 目標 の

方 は頭の ど っか にお い とい てその 目で 見 てい く,そ れ で成 功 したか,失 敗 した か とい うこ とを見 てい

くこ とが大 事 なん じゃな いか 。 そ うい う点で,今 日の 御発 表 は,ま あ,運 動 中心 に御発 表 な さい ま し

た けれ ど も,全 く同 じ保 育を見 な が ら,こ とば,言 語 生活 の 発展 で も見 る ことがで きるん じゃない か。

そ うい う と ころが,今 日の午前 中,ま あ今 日の午前 中 と い うのは,確 か に運 動 に偏 って るの は テー マ

の都 合上 や むを えない ことな んだ けれ ど も,あ あ い う保育 が非常 にす ば らしか った。 とい うと ころで

は な いか と思 うので す 。

　 藤 原先 生 の御質 問 な さった こ とに関 しま して,こ の デ ー ターを集 める この グ ラフのあ った とこ ろに

つ いて,ち ょっと私の 考 えてい る こと2分 程 お話 させ て頂 きます と,実 は私 は 実験群 ・統 制群 とい う

ふ うに わ ける もので す か ら,統 制 群 と いうの は も し本 当に統 制 群 だ った ら,何 も保 育を しない グル ー

プ ってい うの をつ くんな い とい けない わ けで す ね。 と ころが幼 稚 園 に 入れ て お いて この 子 ど もと この

子 ど もは何 も保育 を しない とい うわ け には いか ない わ けです 。そ ん な見殺 しにす る ような こ とは,ど

だい 無」 なんで す ね 。で 無」 が あ るか ら じゃあ こち らに は これ を や って おい て,こ っちには これを や

って お こ う ってい う こ とにな って,あ たか もこ う分 析的 に保 育を や ってい るかの よ うに な って しま っ

た ん じ ゃな いか,か よ うに思 うんで す 。 じゃあ分 けな いで保 育の 効果 を 見 る とした ら,ど うい う方法

が あ るか とい う こ とな んで す が,ひ とつ の方 法 はです ね,例 え ば学年 の始 めで すね,ま あ だい たい 園

で 落 ち着 いた時 にお 誕生 日が来 た子 ど もで 調 べ てお く,例 え ば5歳 な ら5歳 のお誕生 日が来 た子 を 中

'心に調 べて お く
,そ れか らまあ極 端 な場 合,2月 頃 にな り ま した ら2月 に5歳 に な った子 ど もを調 べ

て お く。そ して あ る程 度 人 数がそ れ ぞれ ま とまれ ばそ の両 方の5歳 児 を比べ てみ る。 す ると年 齢 は 同

じで 一 方 は保育経 験 が ど うして も多 いと い うことにな りますね。で,そ の保育 経験 が多 い ことによ って,

そ の冬 の子 ど もの 方 がで す ね,何 か い ろい ろ といい と ころが あれ ば これ こそ保 育 の効 果 とい う見 方 が

で きるん じゃないか と思 うんです 。で,言 い ますのは これが 中学校 の英語 を 見て みれ ば,こ れ は冬 の子

ど もの方が,だ んぜ ん英 語 がで きるよ うにな ってい る。 それ は まあ 中学校 の英 語 教育の効 果 だ と思 う

んで す ね。 そ うい う調 べ方 があ り得 るん じゃな いか と思 うんで す 。全 員 を調 べ て しま った あ とで も,

先 程 の ように い ろん な子 ど もを あれ は抽 出児 だか らち ょっと具 合が 悪 いか も知 れ ませ んが,も うち ょ

っとまと ま った人数 の子 ど もを 調 べていれ ば,そ の年 齢 を 同 じに して 保育経験 が 違 う子 ども ってい う

のを調 べ て い くことに よ って調 べ られ るん じゃない か と思 い ます 。実 は私今 年 の2月,3月 と この5

月6月 で,そ うい う調査 を や って みた んで す 。実 は運 動は や ってい な いん です 。運 動は苦手 な ので す 。

あま り大 きな声 で は言 えな いんで す けれ ど も,年 中組 で は た しか に保育 効果 はあ るんです 。 ず っ と伸

びてい るんで す 。保育 を翠 けた子 ど もが 伸び て い るんで す 。 ど ころが少 くと も東京 あ た りの まあ数 は

多 くないんで す けれ ども,幼 稚 園に よ って 出入 りは あります けれ ども,な ら して しまい ます と年 長組
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の 方 の保 育効 果 はあ ま りない ので す ね。 あ ま りない もので す か ら発 表す るの に困 りま して,そ んな こ

と はあ まり断定 的に今 の幼稚 園 は年 長 組 は無駄 で あ る とい う見 だ しを つ けて 新 聞に かかれ る と困 りま

す ので,も う少 し慎 重 に しな けれ ば な らない と思 い ま して,細 か くみて み ま した。 幼稚園 によ ってい

ろい ろで,こ っちの幼 稚 園で は こ っちが いい とい う よ うに,い ろん な所 があ る 。全体 と して は ど うも

年長 組 が よ くな い,や っぱ りや りが いの あ る ことを ち ょ っともや らして ない と ころに問題 があ るん じ

ゃない か と思 ってい ます 。 こ ち らの保 育を 拝 見 して ま して,子 ど も達 が や りが いの あ る ことをや って

る とい うんで,こ の 位の ことや らしてみ る ことが 大事 じ ゃない か と思 って るんで す 。 ど うも雑 然 と し

た話 を長 々 と致 しま した 。紙 が廻 って参 りま した ので この 辺で終 りた い と思 い ます 。(拍 手)

司会(丹 羽)

　 ど うもあ りが とう ござい ま した。時 間 があれ ば も っとお 聞 きした い んです けれ ども恐 縮で す 。 また

時 間 の関 係で ま とめ るこ とも省 略 させ て頂 きま して,あ と13～14分 ご ざい ます ので,で きた ら会 場 の

皆 さんか ら何か こうい った こ とを 聞 きた い とい う御 質 問 な りあ るい は こ うで は ないか とい う御意 見が

ご ざい ま した ら,お 受 け した い と思 い ますが 如何 で し ょうか。 どん な ことで も結 構で す が。

　 (間　質 問 な し)

司会(丹 羽)

　 ない よ うで した ら先 程近 藤先 生 か ら御指 摘の あ りま した ことにつ きま して,も う少 し詳 し く御意 見

を 伺 いた い と思 い ます 。私 ど もの 園で も経験 して る こ とで すが,子 ど もにや らせ て みれ ばい くらで も

上手 に,い くらで もは言 い す ぎで すが 非常 に うま くな るんで す ね。 うま くな るんであ れ ば,や らせ れ

ばいい のか ど うか とい う問題 つま り子 どもに や らせ れ ば非常 によ く発 達 してい く,発 達 す る のであ れ

ばそ れを子 どもの教育 の 内容 として取 り入れて い って いい のか ど うか,教 育の 目標 と も関連 して 出て

くる とは思い ます けれ ど も,こ うい った こ とに関 して も う少 し御 意見 を伺 ってみ たい と考 え ますが い

かが で しょ うか 。

近藤 先生

　 例 え ば こ うい うことが あ るんで す。 体力 づ くりなん か とつなが って きます とな わ とびが体 力 づ くり

に大 変 よい とい うので,な わとび を毎 日毎 日や り,う ちの 幼稚園 の特 色 は何 か とい うとな わ とびだ っ

て,そ うい う幼稚 園 があ るんで す 。そ こで子 ど も達 は とに か く回 数を と べれ ばい いの だ とい うこと に

な って しまう ん じ ゃない か,そ うで は な くて,な わと びに は,い ろんな と び方 があ るんだ とい う こと

を学 ばせ た り,な わとびを1年 間す るので はな くて,な わ とび はも うや めた とい うんで 他 の運動 に取

り組 む,そ うい う形 が僕 は子 ど も本 来 の もの で は ない か と思 うんで す 。 それが 何 かな わ とびが子 ども

に した が って エ スカ レー トしてい くき らい があ る。私 は 子 どもを 考え ます とあ る時 期に な ります と何

といい ますか,幼 稚園で もあ るんで す けれ ど も,5歳 児 がや ってい るのを4歳 児 がみて い るわ けです

ね,そ れは混 合で はな い場 合です 。あ る時期 に なれ ば4歳 児 は必 ず べ 一 クラ ウ トが 始 まる とい う時期
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が あ るわ けで,年 が ら年 中そ こで それ ば っか りや ってい るので は な く,多 くの ことを する こ とに よっ

て,結 局 い ろ んな ことを身 につ け るとい うこ とが子 ども本来 の姿 じ ゃない か と思 うんで す ね。む し ろ

何 かひ とつ だ け達 成 してい く ってい う こ とは,大 人 の側で 何 とか や らせ る とい うことがあ るので はな

い か,そ うい う感 じを私 は持 ってい ます。

司会(丹 羽)

　 この辺 の ところが 大変難 しい問題 で は ない か と思 い ます が,私 の園で もぶつ か った問題 で す けれ ど

も,あ る運 動 を させ てい きます と運 動 の型 で いい ま して も,運 動 能 力で いい ま しても著 し く伸 びて い

く,よ く出来 るよ うにな る。 よ くで きるよ うにな るか ら,そ れ じゃど こまで もや らせ て いいの か どう

か とい う問題で す ね 。私 どもはそれ に 対す る結 論 とい う もの を持 ってお りませ んけれ ど も,何 かそ う

い った時 に,教 育特 に幼 児 教育 とは,ど うい うことな のか,そ うい う幼 児 教育の 目的 や本質 との関 連

で こ うい った こ とを 見て いか な ければ な らな いので は ないか と考 えて います 。時間 もあ りませ んので

デ ィスカ ッションは省 略 させ て頂 きま して,も うひ とつ先程 永 野先 生 か らお出 し頂 き ました こ とで 大

変 重 要な ことが ご ざいます 。 また め った に こ うい う先 生 方 が一 堂 に会 す る機会 を もつ ことはで き ませ

ん ので,短 い時 間で す が,で きる だ け御 意 見 もお伺 い したい と思 い ます。 す なわ ち 自然 に任 してお い

た ら 自然 的に子 ども達 が運 動す るよ うにな るの か ど うか運 動で な くて も他 の活 動で もか まわない んで

す が,あ るいはあ る環境 を設 定 した方 が,例 え ば遊具 等を 準備 し た り,基 礎 的 な事柄 を教 え た方 が子

ど も達 は 自然 的 に活 動す るよ うに なるの で あ ろ うか,そ の 問題 が ひとつ あ るので はない か と思い ます。

私 の言 い 方が舌 足 らずで お わか りに なりに くい点 が あ ろ うか と思 い ますが,要 す るに子 どもの 遊 びの

ま まに 自然 に任せ てお い た方 が子 ど もは 自発的 に能動 的 に活 動 してい くよ うにな るの か,そ れ と も計

画 的 な と言 い まし ょ うか,ま あ これ もい ろい ろ問題 があ りま し ょうが,少 くとも大 人が こ うや らせ た

い とい うこ とを 教 え る とい う意味 じゃな しに,子 どもの活 動を よ く見て そ の活 動 が展 開す る よ う教 え

る必 要 が あ るの か ないの か,あ るい は教 えた方 が子 どもが 自発 的 に能 動的 に活 動す るよ うにな るのか

ど うか 。 この問題 が大変 大 きな問題 と してあ るんでは な いか。 そ の例 と して永 野先生 か ら無案 保育 の

状況 につい て,簡 単 な ご紹介 を頂 きま した けれ ども,要 す るに子 ども の 自然 な遊 び にまかせ て お くべ

きだ とい う非常 に強 い ひ とつの流 れ が あ る。 そ の遊 び につ い ては 概念 や 内容 方法 を め ぐる問題 等 も ご

ざい ま し ょうが,こ の辺 の こ とにつ いて御 意見 を お伺 い したい と思 い ます。藤 原先 生如 何 な もので し

ょ うか。

藤原 先生

　 私は や っぱ り刺激 を与 えて や った方 がい い と思 い ます。 遊 びの 楽 し さとい うのを子 ども達 は ほ うっ

てお い た ら,経 験を し ないです んで しま うので は ないだ ろうか。 しん どいけれ どや ってみ て,で きて

面 白か った とか,そ うい う楽 し さとい うもの は経 験で きない,.だ か ら私達 は こんな遊 びが あ るんだ よ

とか 。先程 なわの話 が 出 ま した けれ ども,ち ょっとお話 がそれ るか もわか りません が,な わで は なわ

一1112一



とび しか しない と考え親 も先生 も何 とな く発 想 が貧弱 であ るそ んな 感 じがす るんです 。　 だか らなわ も

ふ りまわ した らヘ リコプ ター にな って 子 ど もが思 わず走 って しま う。ひ っぱ りっこした ら荷物運 びが

で きる。 さらに いろ んな ひ っぱ り方 がで き るわ けで す ね。2人 で ひ っぱ った り,下 を く ぐった ら トン

ネル にな る とか,ま あ そ うい うふ うに いろん な遊 び方 が あ るんで す けれ ど も,な わは なわ とび しか し

ない もの な んだ と思 い こんで い る先 生 もあ る。 だか らそ つい う中で は子 ども も,そ の遊 びの 面 白 さを

知 らない ん じゃないか な あ と。 だか ら先 生 が も っと子 ど もの動 きを みて,そ して子 どもに刺激 を与 え

てや れ ば,い ろんな遊 びを 自分 か らつ くり出 してい くような 力が で きて くるんで す ね 。遊 具 が あ って

もそ れで遊 ばな い。で もこん な遊 び方 が あ るん だ よ とい づて先生 が グルー プで 指導す れ ば,そ れが今

度 は 自由な子 どもの遊 び の中 に ひ ろが ってい く。 それ か ら仲 間 で遊 んで 楽 しん だ,仲 間 で こんな遊 び

を した ら楽 しん だ とい う経 験 があ って こそ,子 どもが ま たそ うい うふ うに発 展 してい くわ けで すか ら

私 はや っぱ り先生 がよ き刺 激 を与 え てや る。子 ど もか らひ き出 しなが ら与 え てや るそ うい うふ うなひ

き出 し方が,あ るいは 刺激 が 大切 だと思 って います 。

司会(丹 羽)

　 そ う します と全 く放 った らか しとい う意味 じ ゃな しに,子 ど もの姿 を よ く見 てそ の姿 が発 展す るよ

うな環境 を 作 って あげ る ことが必 要で あ ると」は して よ ラ しい んで し ょうか 。

藤 原 先生

　 例 えば い ろん な運動 経験 を させ て いても運動 の き らいな子 どもが い ます ね,ク ラスに ひ と りかふ た

りい るわ けで す 。そ れ は仲 間が ない か らとい うの もあ ります し,自 主的 な態 度が 育 って ないか ら とい

うの もあ ります けれ ども,こ わ い とか しん どい とか,僕 は よ うせ ん とか,僕 した ってで きない か ら恥

か しい か らいや なん だ と思 って い るの もい ます。小 さ い時 に う 一ん と経 験 を して お けばい いん です が,

経験 の ない 子を ほ うって お けばそ うい う子 はず っと しないわ けで す ね。 だか ら ち ょっ と大 き くな って

知識 だ けが発 達 して きた 子 どもが,　 「そ ん なん僕せ えへ んわ,家 へ 帰 って して くるわ」 とい う言葉 が

出て きた ら,こ れ は失敗 だ と思 うんで す 。 だか らや は り小 さい時 にい ろん な経 験を し,刺 激 を与え て

お く必 要 があ ると思 い ます 。劣 等感 が育 つ よ うに な ってか らい ろん な こ とを刺 激 として与 えて も非常

に難 し くな って きます 。そ れ まで にい ろん な こ とを楽 し く幅 広 く先 生 と しては,し て お く ことが 自分

か ら遊 べ る よ うに 育 ってい くの で はな いか と思 い ます。

司会(丹 羽)

　 あ りがと う ござい ま した 。他 の おふ た りの方 に もお聞 きしたいの です が 時間 もな くな って参 りま し

たので,最 後 に,結 論 は同 じで は な いか之思 い ます が,近 藤先生 と永野 先生 との御意 見が多 少違 った

よ うに見 え ま した遊 具 の問題 に つ いて お伺 い した いと思 い ます。 つ ま り豊 か な遊具 を 多 く設 定 してお

い た方 が子 ど もの発 達 の面 か らい い こ とな のか どうなの か,こ れ は恐 ら く遊 具の あ り方 の 問題 と しま

して両 先 生の 御意 見 は一致 す るん じ ゃない か と思 い ます が,表 面 的 に聞 きます と全 く違 う意 見 のよ う
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に思 われ ますので,も う一 度そ の点 をお 伺い したい と思 い ますが いか がで し ょうか 。

近藤 先生

　私 は 教育 的意 図で遊 具 って ど うな って い るかを 考え な くて は な らない。例 え ば今 日研 究発 表会 の遊

具で こうな って い るの は私 は大変 いい遊 具 だ と見 て い るわ けで す 。 ただ し,そ れ は子 ど もがつ くれ る

か,あ る いは子 どもが そ うい う発 想 をす るか と言 えばそ う じゃない 。 しか し教 師の 側か ら言 えば子 ど

もが バ ラ ンスと い うものを 」は す る,気 づ くとか あ るいは他 の場 面で も ほか の生 活 に非常 に興 味を も

って い る とか とい う時 に,そ れ を気 づかせ た り学 ばせ た りす る道 具 とい うものは 考え てい かね ばな ら

ない と思 ってい ます 。 そ うい う意 味で遊 具 とい うものは 考 え るべ きで ある。そ の面 で 考え る と運 動 の

遊 具 と い うのはか な り体 力 的な 面を 考 えた形 で遊 具 を作 っち ゃう。 これ がや は り問題 だ ろ う。体 力 だ

けを 問題 にす るの で はな く,む しろ子 ど もの全 体的な 発達 を お さえ た上で 用具 を 考え な ければ 問題 で

あ る。子 どもの全体 的 な面 か ら考え れ ば先程 話 した よ うに,子 ども の側で い ろ んな問題 が 出 て くるよ

うな道具 とい う もの はあ るはずで あ る。 た だそ れが た った ひ とつ しか あ りませ んで は よ くないの で,

要 す るに私 は子 ど もは 遊具 な しでそ うい う活 動 な んかを 期待 す べ き じ ゃない か と。 や は り遊 具 って い

うの は考 え な くち ゃな らない。 今 日永 野先生 が 感 已・な さ った あ れ 「シー ソー玉 入 れ」 は私 も感心 して

お ります 。

司会(丹 羽)

　 永 野先 生い か がで し ょうか。

永 野 先生

　 時 間 もあ りませ んの で 。近藤 先生 と違 うよ うに お話 し たの は,話 が面 白 くな るだ ろ う と思 っての こ

とで,考 え てい る こ とは そ う違 って い ると思 わない です ね。 む しろ恐 ら く近藤先 生 も非常 に単 純 にい

ろ い ろな ものが使 え る。 例 えば鉄 棒なん て い うのは オ リン ピック選手 を み ています とあれ1本 で い ろ

い ろな ことがで きる。 じゃああれ が一 番 いいか とい う と,こ れは や っぱ り具合 が悪 いで す ね。 とい う

の は ど こが一 番 ま ずいか とい うと,鉄 棒 だ けで は,子 どもの生活 にす ぐ入 ってい か ない って ことです

ね。 つ ま り運 動種 目に な って しま うと ころが強 い ので,そ の ためには 何 か鉄 棒 を子 どもの生 活 に近づ

け る工 夫 がやは りい るので は ない か と思 うんで す。 それ はも う昨 日か ら今 日に か けて近 藤先 生 とお話

して意 見は大体一 致 して いるんで す 。そ れか ら種 目,そ の な わと びを た くさん とい う話 で す けれ ど,

私 は さ っき出て来 なか った こ とで も う一 つ 大切 な ことは,そ うい う沢山 とい うの も程 度問題 で す けれ

ども,あ あ い うのを み てで す ね,先 生 もそ の子 の才 能 を見 なお す,あ るい は親 ごさん達 に もおだ てに

使 ってで す ね,子 ど もの 力を 見直 す って ことは非常 に大事 な こ とだ と思 うんで す 。 これは別 に なわ と

び だけで は な くて何で もい いか ら,い い と ころ があ った ら親 ご さん に伝 え てお子 さん は立派 で す よ っ

て 。子 ど もを どこか い い と ころを みつ け る って い う ことはい い こ となん じゃない かと思 い ます ので,

それ が今 度 は子 ど もの成長 に戻 って くる。子 ど もの 立派 な とこ ろを まわ りの ものが認 め た こ とが子 ど
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もの成 長 に戻 って くる。そ の サ イクルを み る ことが必 要 なん じゃない か 。た だ能力 を測 定 す るだ け じ

ゃな くて,教 師 と してはそ うい う循 環 を考 え る こ とが必 要 じ ゃない か とい うよ うに考 え てお ります 。

司 会(丹 羽)

　 あ りが とう ご ざい ま した。 予定 しま した4時 半を2分 程す ぎま した。 列車 その他の 時間 の予定 も ご

ざいま しょうか ら,で き るだけの ば した くな い と思 い ますの で,只 今 か らま とめ させて 頂 き たいので

す が,す ん な りま とま って しま い ます と,皆 さん も忘 れて しま う可能 性 が あ ります ので,い や そんな

ことはな い とい う不満 や もや もや と した ものを 持 って帰 って頂 きたい と思 い ます 。今 の問題 とい い ま

すか,先 程 か ら出て お ります 問題 にか か わ りあ いま して,概 して幼 児 教育,幼 稚園 教 育 の基 本 的 な考

え は,子 どもの側 か らい ろん な活 動 を発展 的 に系統 的 に お さえて い こう,子 ど もの活 動 が発展 す る よ

うな,そ うい うあ り方 を 考 えて い こ うとい う傾 向が非常 に強 い と思 い ます 。私 も本 当に そ う だろ う と

思 い ます が,そ うい って しま ったんで は石 を投 げて波紋 を起 す とい う ことに はな りませ んの で,そ れ

に対 して一 つ疑 問を投 げか けて み たい 。そ れ は ど うい う ことか と申 します と,そ うい うことだ けして

い て子 どもは本 当 に将 来,社 会 の荒波 の 中で生 きてい くことがで きるんで あ ろ うか,社 会 的 な存 在 と

して子 どもは生 きていか な けれ ば いけ ない。 その と ころで はい ろん な社会 的制約 があ ります し,文 化

的 な拘 束 とい うもの もあ るんで は ない か,そ うい う中で た くま し く生 きてい くた めには,子 どもに ど

うい う教 育 をす れ ばい いか とい うこ とを考 えて みます と,文 化の伝 承 発展 とい うことと,子 どもの

活 動 の 自発 的 な発 展 とい う こと とについ て,ど こに接 点を 求 めれ ば よい のだ ろ うか 。安易 に,子 ども

の活動 だけを みて,そ れ を発 展 させ るよ うな系統 性 を考 え る とい うこと だけで よ い もので あ ろうか。

この辺 の と ころは デ ィス カ ッ シ ョンに 出 ませ んで した けれ ど も,多 少残 して おい て頂 きたい。そ の方

が もや もや した ものが残 り,本 当 に子 どもの活動 を 見 きわ めて,そ れを 発 展 させ る とい う立 場か ら系

統 性 を主 張す る人 に と って も,あ るい はそれ に対 して 反論 す る側 の方 に と って も大事 じゃな いか と考

え ます 。今 日は長時 間 い ろい ろな お話 を頂 きま し て有 難 うご ざい ま した。 教育 の 問題 は今 日聞 い て明

日か らす ぐ役 立つ とい うよ うな問題 で は ない と思 います 。 きわ めて重要 な課題 を た くさん提 出 して頂

き,ま た,多 くの 示唆 を頂 きま した講 師の先 生方,そ して遅 くまで熱心 に討議 に御 参加 下 さ いま した

会 場 の先生 方 に心 か ら御礼 申 しあ げ ます 。　 (拍手)　 以 上 。
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