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(6)歌 った り踊 った りして遊ぶ一音楽 コーナーでの遊び

①音楽コーナーついて

o音楽コーナーは､3歳 ･4歳 ･5歳の子供たちが､自由に集まって来て歌ったり､好きな楽器を鳴ら

したり､身体表現をして遊んだりする場であるo異年齢の子供たちが､和やかな雰REl気の中で音楽的

な体験を楽しむことができる｡

子供たちが好きな時に､自由に楽しめるように､芝生 ･グリーンベルト.鹿下 ･遊戯重なと､子供た

ちの目に触れやすく､誰でもが行きやすい場所を選んで随時開いている｡できるだけ担当の教師がそ

の場にいるようにして､子供たちの音楽に対する思いをいつでも実現できるように援助している｡例

年5月中旬から開設するが､新入園児の3歳児 ･4歳児の学級では､それまでに保育室でも楽器や曲

に親しめるよう環境構成にT_夫している｡また､5歳児のために､鍵盤-ーモ二カや木琴fj:ど旋待楽

器のコーナーも設けて､さくり弾きに挑戦したり､メロディ奏を楽しめるようにすることもある.日

頃､子供たちがカセットテープ曲をかけ､自由表現する姿を教師がとらえるように心掛け､運動会が

近づいてくると､子供たちと一緒にそれらをリズムダンス曲の振り付けに用いることもある｡

03歳児は､いろいろな楽器に触れて､その音色を聞いて楽しんでいる｡ボンボンやリボンで楽しそう

に踊っている姿も見かける｡4歳児ではー自然に休を動かすことのできる表現の曲が好まれ､指揮を

希望する子供も多く見られる｡5歳児では異年齢の中では､リーダー的存在になり､楽器の扱い方を

教えたり､フレーズをとらえて指揮したりしている｡子供会では､グループに分かれて劇的な表現活

動をしているが､子供同士が相談し､ ｢先生○○感じの曲はない?｣などと効果音探しにやってくる
こともある｡そのような時は､一緒になってイメージを広げて曲探しをしている｡

く環境構成及び指導上の留意点)

o子供たちが親しみやすい歌や曲をカセットテープに録音したものの中から､約20曲をコーナーに置い

て自由に選曲できるようにする｡また､季節や子供の要求に合わせてテープを入れ替える｡

○各学級にもカセットテープを配置し､コーナーでの人気曲に加え担任からの要望に応じて必要な曲を

用意し､遊びの中で自由に使えるようにする｡

o曲のイメージを広げて自由表現ができるよう､用具 (ボンボン､バトン､リボンなど)はいっでも使

えるように用意する｡

○楽器は主として打楽器を準備し､コーナーに慣れてきた6月ごろから子供たちの様子を見なから､大

太鼓､ボンゴ､コンガなどの太鼓類､テンプルブロック､鍵盤-ーモニカ､マリンバ､サウンドブ

ロックなとの旋律楽器も加える｡

o担当の教師は子伏たちの興味や要求を聞き取りながら､子供たちが主体的に活動できるように配慮す

る｡時々は教師も加わり､子供の気持ちに共感するよう心掛けながら､その場で新しい試みを助言し､

気軽に自己を表現できる買囲気をっくるようにする.

そうした音楽を通しての､子供たちのそれぞれの成長の様子やエピソードを記卑し､各担任とも話し

合って､ひとりひとりへの援助の仕方を工夫するo
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②音楽コーナーで人気の歌や曲 ◎は特に好まれる表現方法

5 曲 名 敬 身体表現 楽器 曲 名 敬 身体表現 楽器
アイスクリームのうた ○ (⊃ ○○ 9 あみめきりん ○ ㊨〇〇〇 ○
あくしゆでこんにちは ○ あわてんばうのサンタクロー (⊃ 〇〇〇〇

あみめきりん ○ ◎ ○

アプラハムとTにんの子 ○○ ○ アンパンマンのうた 〇〇〇

アルプスいちまんじゃく (⊃ おうさまバッタどっち

うちゆうじんのテレパシー ○○ おんまはみんな

ウルトラマンキッズ ○ ◎○ こぐまのジエンカ

○ ○○

おはなしゆぴさん ○ コンコンクシャンのうた

○ ○ さんば ◎ ○

月 かたつむり ○ ○ 月 じゃがいもジャガー ○ @○○◎○ ○

ガチャガチャバンド ○ すうじのうた ○ ○

～ かもつれつLや (⊃ ○ ○ ～ ○ ○きようりゆうサンバ ○ ◎ だいすきようちえん ○ ○

8 くじらのうた ○○ ○○ ○@○ 3 タタロチカ ○ (⊃

くまちゃんたいそう どうぶつえんへいこう

月 こいのぼり 月 となりのトトロ ○ ◎
○ ドラえもん ◎ ○

スーパーきんぎょ ○ どんぐりころころ ○ ○

セーラームーン ○ ◎○○ ○ ◎

だいすきようちえん ○ ど-ターバンのぽうけん ○ ○◎○

たのしいね ○ ○○◎ -のへのも-じ ○

チユーリ.yプ ○○ ミッキーマウスマーチ ○○

テクノダック ももたろうのおにたいじ ○

どうぷつえんへいこう やきいもグーテーパー ○◎

とけいのうた ○ やぎさんゆうぴん ○ ○

となりのトトロ ○ やまのおんがくか ○ ◎

ドラえもん ◎ ○ ○ ヤンチャリカ ○ ○

なかよしけんかむしみなみのしまの′､メ-メハだいおうやまのおんがくか 〇〇〇〇 〇〇〇 ○◎⊂)◎ ゆめをぬすむギャングたち ◎
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③友達と楽しむフォークタンスや リズム遊び ･休操 ･わらペ歌

フォークダンス 休 操 リズムダンス 手 遊 び わらべうた

あくしゆでガチャガタタロチアルプスホ-辛..こやぎの.トレロカ静かな湖k .,巴賀J/-こんにちは テクノダック 仲よし象さん むすんでひらいて

チャバンド 桃太郎の鬼退治 グーチヨキバー

カ 夢紳 むギャングたち アプラ-ムと7人の子 とんとんとん なべなべそこぬけ

一万尺 どんぐり体操 恐竜サンバ 花いちもんめ

ポーキ くまちゃん体操 ヤンチャリカ 大きな票の木の下で

ポルカ スーパーきんぎょ 手をたたきましょう

モミロ くるくるマンボ げんこつやまの

畔 JZI# ′t.札丘.!畢 王様′くツタどっちこどものせかいじゃがいもジャガーオーレーチ十ソプ臼 たぬきさん太郎さんのあかちゃん糸まきおベんとうぽこ親指とうさんのねずみ山小屋いつけん

LJJ汲 . ._i-ii

-～. 人 -...@i;:闇軍 やきいもグーテーパーどんぐりパスごっこおちゃらかはい茶つぼ一本橋子どもと子どもがけんかして

I?莞F ._I

yir: I .i遠 =LL,I
-.-.-JrJ-i.,転読: 才:学搭3;jG Jヽ..■.､i:Aも どうj㌣⊃むらのひろば
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④音楽コーナーから生まれたリズム遊びや体操

リズムダンス 作詩 ･作曲 Armath/Jl)eja 日本語詞 新井紀子 PONYCANYON

｢オーレ!チャンプ｣ 編曲 ACHILLES ひらIナ!ボンキッキベストヒットコレクションより

① オーレオレオレオレ すごい(8)喜 オーレオレオレオレつう､めチャンスねらえチャンピカーン(16)宵､ ↑針 良 2回くり返す

両手を上から下へ ジャンプ ≡ 立てひざで伏せる

② パスパスまわせ ドリブル ドリブル ナイスシュート(8) バスパスまわせ ドリフ'JL,ドリブルナイスシュート(8)

十 十 くり返す足を変える左足でジャンプ (8回)しながら右足を前に4匡lける

③ かけ声 ねらうぞV (オ-レ)(4) @ サッカー､サッカー-一..(16)

つよきでGO!(オーレ)(4) つよきでGO(オーレ)(4)ねらうぞⅤ (オーレ)(4)

A事態 3回くり返す

左手を腰､右手をかけ声と 軽くジャンプしながら､足を前後させる

共につき上げる 手は腰に

⑤ イレブンよゆうでガッツのポーズ ゴールめざしてロケットダッシュ ⑧ 5%# ¥
でたぞとくいのドリブルゴリラ おっぎのでぽんはストライカー(16)

a
立てひざで伏せて待つ 両手を肩 横 肩 上

⑦ オーレオレオレオレ @ @ かけ声

すごいチャンスねらえチャンピオン ドリブルドリブルナイスシュート つよきでGO (オ-レ)

オーレオレオレオレ ねらうぞⅤ (オーレ)

つかめチャンスねらえチャンピオン ドリブルドリブルナイスシュート つよきでGO (オーレ)

オーレオレオレオレいまがチャンス (44) 06) ねらうぞⅤ (オーレ)(16)

①をくり返す ②をくり返す ③をくり返す

⑩ あっちのふりしてこっちへフェイント ⑪ オーレオレオレオレ ⑫l 後 妻 (24)

パスはめとめでみえないあいず すごいチャンスねらえチャンヒオン 真 筆令-つとびっくりモーレツヘディング オーレオレオレオレつかゼ)チャンスねらえチャンピオン
オーレオレオレオレ

ワン､ツー､スリー伽) いまがチャンス(44)
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リズムダ ンス 作詞 阿久 悠 作曲 小林 亜星

｢ヤ ンチ ャ リカ｣ 編曲 小林 蔵雄 Victor あそばうカセットオーケストラより

呼間 前奏(Ⅰ6) 本 秦 A (28) B (36)

体 ポ ボンポ ①ヤンチャクチャボーズ②ヤンチャリ 力 ⑧いうこと きかない ⑨ヤンチャリ 力

軒に雪芸三る骨怒 ⑲ごはんを たベない ⑪ヤンチャリ カ
ン ③ヤンチ クチ ボーズ ④ヤンチ リ カ

ン 杏拷 ヤ ヤ′､ ヤー ...･.･.･.･.･.･.･.J 一 .一･･.･.･.･.･.･.J

ポ ー｢て ⑤ヤンチャクチャポーズ 堰)ヤンチャリ ⑫ぺんきよう やらない ⑬ヤンチセリ カ
立 ､一一一一､′一一一一一一一一一J

の動き ン つて ⑦カ～

いる 常 霊 上げて ⑭どろんこ j;Ju､ない ⑮韮ヤンチャリ カ朝 雲書芸姦 芸 )を向く

ノヽト ノヽトン杏拷~1て Lfl㍗ ⑧ 軒@ f
No_は小節数 ン 立ーrlている

リボ リボ ① 鍋 (志漂ci号警) ∴

坐月口四 ンを片辛に立持 つ

秤間 ン つててい
る

体型 ① ① ⑧～⑪㊤o÷ ⑫-⑬㊨ ⑭～⑮㊨
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C (44) 間 奏 (32) (24) 本奏ABC

ポ ⑳一二 三四 ⑩二二三 ⑳ ⑳ 冨⑳と 本秦AB

⑩三二 三四 ⑳四二 三

ン ⑰と同じ ⑱と同じ⑳五二 三四 ⑳六二 三 ⑳簿 ⑳ 警 認 諾 書.S上に 同じ動
ボン ⑰と同じ ⑱と同じ さで

⑳七二 三四 ㊨八二 三 ⑳⑳と同じ 円

⑰と同じ ⑱と同じ ⑳ ⑳ 局上を

⑳禰ヤリ還 三 脚 ⑳⑳と同じ 歩く

′ヽト ⑰一一 二四 ⑱一一 = ⑳ ⑳ ヂノポ

離墓室藩 射 管ンプ 血 等芸冨買言買I帯

下 上 ⑩～⑳まで⑳詠をくり返す 軒 空言論 詰 誓 向け … ン. と同 C杏くり返

ン ⑳ ⑳ー ′■-■- .･.･.･.･...･..′ ■⊃じ

⑳で軒↓竃 設 トンを ⑳珍と同じ⑭ ㊨､.一.一一･･･..■一.･.･..ヽ′一一一⑳⑳と同じ

リ ⑳一二 三四 ⑱二二 三 ⑳ ⑳～⑳まで ポ的賢 覧 芝野 の 3回ジャンプ 醐 ⑳をくり返す

ポ ⑩～㊥まで⑳珍をくり返す Sの字にふる｡ ノボン す

ン ⑳ ⑳⑳Jd4 エ言詫 言の空言諾 言霊 .[ と同じ
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親子体操 ｢動 物 の 親 子｣

親子2列で行進 し､2重円をつ くる｡ (警芸芸岩)

(日 入 場 舟食反時計回り親内円､子外円(艶左側､子右側) 入場して円ができるまで行進o 行進曲

準 備 匝]

(2) うさぎさん倉耳:: 回 幼児がとぷ 親はその場にしゃがんで(円の外側を向く) 小学校ダンス低学年向2[司 雑がとぶ 手才白子をうつ○子はその回りをうさぎになってとんで回る○親子交代. ｢動物のカーこ′,'Jレ｣B

準 備 【司 ☆

(3) ペンギン + 回 その場で 子は前向き､親の両足 1年生のダンス表現レ

反時計回り の上に子の足をのせ､ コ- ド(ビクターレコ-n

さん 巨司 時計回り 手を広げて親に腕を支えてもらって歩く○ ｢動物ごっこ｣(4)

準 備 囲 ☆

HI コアラ ∵ +[司 高い高い1回匝] 右鍬 uくらさがるヽ ヽ 親は円の外側を向くOくりかえすO 規子のダンス(東芝レコ-nちゃん 匝】 高し高い‖司回 左腕FLSミらさがる国 r親子の体操｣後半

準 備 回 ☆

(5) らくだ + 固 反時計回り 親は膝をつかずによっゴ 1-1- 小学校ダンス低学年向

TOb←bb 親 ーいにより､円の外側をむく○子はその下を ｢

さん 10子- p?qCL よつばいでくくりぬける○ 動物のカーン ､仙 E

準 備 回 子は自分の親のところに戻るo ☆

(6) おさる + 国 親は円の外側を向く○親子向かいあって両手をつナ-ぎ 子は苗が - 小学校ダンス低学年向

さん 8呼間で 1回転 A ､ ス_りをする○ ｢スアップ.スア ップ･ステップ｣D
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(7) くまさん 辛+ 回 両脚を広げておすもう[司 BZをおして円の中心へ ‡党子むかいあう 規子のダンスM L,3-TI)

◎㌢{:'; 幽 驚 雪蓋手合今回 親吾,雛 =Tbき乞 ｢いちにのさん｣

準 備 回 ☆

(8) とんぼ 瀞 困Q? p 技 親は円の内側を向いて両手を左右にのはし､ 小学校ダンス低学年向20-u G _.j3d t)℃ リズムに合わせて体をさん 動かす○子は円の中を自由に走る○ r動物の力-こバJL'JD

準 備 周 子は自分の親のところに戻る. ☆

(9) きりん % 肩車で､ Ef ウォルト.ディズニー名曲集

恥 ･'仰 tヽ
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ジャズ体操

｢夢をぬすむギャングたち｣ 作詞 TIN BIN キ ングレコー ド

作曲･編曲 上野 千佳 NHK みんなの うた Vol.25 より

① 前 奏 (32) ② 讐 三買芸誓裏芸冒這した (32) ③ 慧:芸t{去宣誓写雪雲で (32,

昏 1.2 3.4賞 翫すむ畢 拷孟 骨骨
(16回)

④ 夢を盗む ギャングたち(8) 夢を盗むギャングたち(8) ㊧ 孟宗 芸書芸慧冨芸言霊 (16)

∴ 5 6 7.8鞭軒くり返す 聾 鳥 告ぎん

⑨ E:歪[;こ芸EAi"BAN BAN (20) ⑦ 間 奏 (32) ⑧ 間 奏 (32)

辛 辛 ･甘
まねをする｡

⑨ 間 奏(16) ⑩ 雪.誓 言言認 諾 1== '32) ⑬ ㌶ 震 ㌫慧 設 (32) ⑫芸fiiit禁 三/Zf='f(16)

①をくり遷す ②をくり返す ③をくり返す 僅)をくり返す

⑬ 夏雲呈岩書芸諾冨宝器 (16) ⑭ E:三 [;ヒ芸…AJ"BAN BAN(20) ⑮ 後 妻 (32)
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⑤楽器の種類と数

楽 器 の 種 籾 (個 数)

大太鼓 (2) ギロ (4)

小太鼓 (8) マラカス (3)

ボンゴ (1) fj:るこ (18)
コンガ (2) 箱太鼓 (2)
テンプルブロック (2) 柄つきの鈴 (3)

大シンバル (2)小シンバル (1) ひもつきの鈴 (5)
大タンプリン (3) マリンバ (2)
小タンプリン (31) 木琴 (16)
トライアングル (19) 鉄琴 (2)
フィンガーシンバル (35) 電子鍵盤 (8)
鈴 (85) ビア二カ (32)
カスタネット (33) サウンドブロック (5)
ダブルカスタネット (28) ハンドベル (1)

柄つきカスタネット (16)ウッドブロック (23) 音感ベル (2)

⑥旋律楽器のための絵譜

旋 律 楽 器 と 絵 譜 に つ い て

子供たちが使う旋律楽器には､絵譜と同じ色､形の階名が

貼ってある｡総譜の曲は､子供達に親しみある曲で音階の

変化の少ない曲を選んでいる｡

低と階名l
㊤㊨㊨㊨㊤㊤①◎
赤檀 黄緑水青挑赤と自

国
かえるのがっしょう

@@@@l@@@

㊨㊨㊤㊤l㊦㊤㊨

㊤ ㊤ l㊤ ㊤

㊥⑲⑱㊨l㊨㊨㊤

l絵 譜 曲l

･あきのむし

･おうま

･おおさな栗の木の下で

･きらきら星

･かえるの合唱

･さよならさんかく

･ちょうちょ

･ちゅうりっぷ

･とけいのうた

･どんぐりころころ

1 ･はないちもんめ

rJ ･メリーさんのひっL:



⑦朝のうた-BGM

＼ヾ 4 月 5 月 6 月

也名 チューリップ めだかのがつこう ぶらんこ

ふしぎ11ポケット ことりのうた 雨ふりくまのこ

春 おはなしゆぴさん シャムネコこげネコ

おはながわらつた アイアイ おへそ

おもちゃのチャチャチャ かぜよふけふけ

山口さんちのソトム君ちびっこカウボーイ クラリネットをこわしちやった 動物園へ行こう

チムチムチェリー 車にゆられて 虫歯のこどもの誕生日

天使のパンツ 踊ろう楽しいポ-レチケ とけいのうた

花のまわりで かっこうワルツ (鑑) 海の底には青いうち

ガボット(鑑) カエルのサンバ (鑑)

1l 7.8 月 9 月 to 月

曲名 お星さま 走るの大すき りすのおうち

きらきら星 くだもの列車 まつぽっくり

おっかいありさん こおろぎ 夕やけこやけ

やまのワルツ とんぼのめがね 走るの大すき

夏の山 地 F鋲 どんぐりころころ

一週間ツツビンとびうお 赤とんぼ 小さい秋みつけた
おもちゃのシンフォニー (鑑) インディアンがとおる

南の島のハメ-メ-大王 へのへのもへじ

サモア島のうた 山の音楽家

楽しき農夫 (鑑) 小さな木の実 (鑑)

月 11 月 12 月 1.2月

曲名 走れ渡木を ゆげのあさ ペンギンさん

森のくまさん じゆうにがつだもん はだかの木

このあしタン たきび 雪の小ぼうず

そらはバンやさん コンコンクシャンのうた 北風小僧の寒太郎

おばけなんてないさ ジングルベル 雪はのんのん

いとまき あかはなの トナカイ もえあがれゆきたち

しろくまのジュン力 サンタがまちにやつてくる やぎさんゆうぴん

ゴセツクのガボット(鑑) きよしこのよるエリーゼのために (鑑) 赤鬼と青鬼のタンゴ

月 3 月
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