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« Je suis heureux comme un héros de roman»

— La Nausée de Sartre (2)—

MINO Hiroshi

Dans la deuxiéme partie on analysera deux facteurs : roman-journal et roman d’aventures. Ce
sont les caractéristiques frappantes, la premiére présente dans I’ceuvre de Gide, la seconde représcntée
dans celle de Malraux. Ayant un regard critique sur ces deux genres, Sartre les adopte en les parodiant afin
que La Nausée soit un roman qui refléchit sur le roman.

Dans La Nausée, il y a deux forces contradictoires que 1'on trouve dans tout roman-journal.
Ayant le désir de noter fidtlement des expériences quotidiennes, faites de piéces et de morceaux,
Roquentin pense qu’il faut se garder de la littérature et de faire de la littérature. D’ autre part, I’ cuvre
construite par Sartre, est un roman qui veut étre de la littérature. Aprés avoir donné un «Avertissement des
éditeurs»» au début du journal de Roquentin, Sartre, & Iinstar de Gide, le présente sous la forme d'un
Toman. :

La Nausée raconte deux récits d’aventurc : aventure extérieure dans le passé et aventure
intérieure au présent. Roguentin, en parsemant son journal de morceaux de souvenirs de sa vie passée
d’aventures, décrit minutieusement ses recherches intérieures, intelligentes et philosophiques poursuivies
dans le présent. Si I'aventure ne cause pas le récit, le récit, en revanche, produit I’aventure, et la vie
quotidienne de Roquentin qui est en apparence toute monotone pourrait aussi étre aventure. La Nausée,

gardant le souvenir lointain de 1'ceuvre de Malraux, présente un autre aspect du roman d’aventures.





